
issho no ippo
いっしょの一歩

▲写真右 救急救命士・日色幸生さん
と。写真左 主催・高橋

▲乳児のお人形を使って、心肺蘇生法の練習中です。講座では他に、
窒息の解除法も実践的に学びます。

▲乳児への窒息の解除法を実演

クイズに挑戦！

こんにちは！　issho no ippo(いっしょの一歩）です。
わたしたちは、共育て社会の実現を目指して、小さなお子様のいるカップルの方々向けに、育児に大切な知
識と安心を届けるイベントを企画・主催しています。
わたしたちの主なコンテンツは、0歳〜１歳の育児中・これから出産を迎えるカップル向けの①育児クイ
ズ、②赤ちゃんへの救命講習、③(おまけ)「笑い」。男性も女性も、おとなが安心感と楽しさを感じなが
ら、家族で、地域で、みんなで子どもを育んでいく環境づくりに寄与することを目的としています。

パパママのための育児クイズ＆救命幸習を実施
小さなお子様への救命法を学ぶ、「パパママのための救命幸習」。窒息の解除法や心肺蘇生法に
ついて学びます。当講習の参加者からは「知識はあっても、実際のちから加減はわからなかっ
た。練習できてよかった」「大切な子どもの命を守るためのお守りをいただけた気がします」と
いう声が届いています。

で加追ちだ友ENIL ◀
クイズが届く

育児クイズ大会では、0〜２歳頃の育児に役立つ知識
を楽しいクイズ形式でお届けしている「LINEで1日1
問育児クイズパパ力検定」や 書籍の中からクイズを
出題します。
クイズで楽しく学んで、みんなで共有して、赤ちゃん
の心と体を育むために「今」必要な、大切な知識を身
につけます。


