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 書名 著者名 出版者 出版年 

１ たかく とびたて 女の子 
ラケル・ディアス・レゲー

ラ作 
汐文社 202０.１ 

２ せかいはふしぎでできている！ 
アンドレア・ベイティー作、

デイヴィッド・ロバーツ絵 
絵本塾出版 20１８.８ 

３ 
理系女性のライフプラン：あんな生き方・こんな

生き方 研究・結婚・子育てみんなどうしてる？ 
丸山美帆子、長濱祐美編 

メディカル・  

サイエンス・イン

ターナショナル 

20１８.６ 

４ 
世界で働く人になる！実践編：グローバルな環

境でたくましく生きるためのヒント２６ 
田島麻衣子著 アルク 20１８.２ 

５ 
大人の女のキャリア計画：「５つの柱」で理想の

仕事に手を入れる 

ジョアンナ・バーシュ、 

スージー・クランストン著 
海と月社 201７.１１ 

６ ドリーム：NASA を支えた名もなき計算手たち 
マーゴット・リー･ 

シェタリー著 

ハーパーコリン

ズ・ジャパン 
20１７.８ 

７ しっぱいなんかこわくない！ 
アンドレア・ベイティー作、

デイヴィッド・ロバーツ絵 
絵本塾出版 20１７.６ 

８ 
仕事も私生活もなぜかうまくいく女性の習慣：

働く女性のためのキャリアの教科書 
麓幸子著 日経 BP 社 ２０１７.５ 

９ 

リーダーをめざす貴女へ 

：Discover the Aspiring Leader In You 

Bringing the People Deal to Life 

シスコシステムズ合同会

社 Project Quantum

事務局編 

ダイヤモンド社 20１６.４ 

１０ ぼくのママはうんてんし おおともやすお作 福音館書店 201２.９ 

１１ 理系に行こう！：女子中高生のための理系案内 都河明子著 九天社 20０６.８ 

1２ 化石をみつけた少女：メアリー・アニング物語 キャサリン・ブライトン作 評論社 20０１.１ 

１３ 
ステップアップしたい女性に贈る私流の小さな

アドバイス：妻・母そして女性エンジニアとして 
野木秀子著 悠飛社 1999.４ 

デジタル化時代のジェンダー平等 

：メルケルが拓いた未来の社会デザイン 

佐野敦子著/春風社/20２３.３ 
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千代田区立図書館貸出券をお持ちであればどなたでも借りられます。お持ちでない方も身分証明書があれば 
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女性こそエンジニアに！女性のための 

わたし×IT＝最強説：女子＆ジェンダーマ

イノリティが ITで活躍するための手引き書 

Waffle 著/リトルモア/202３.３ 

 

＜今回おすすめの新しい図書です＞ 

オンラインプログラミングブートキャンプの実践から 


