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 書名 著者名 出版者 出版年 

１ シングルマザー、その後 黒川祥子著 集英社 2021.12 

２ 
シングルマザーの貧困はなぜ解消されないのか 

：「働いても貧困」の現実と支援の課題 
中囿桐代著 勁草書房 202１.４ 

３ 現場報告 “子ども食堂”これまで、これから 与野輝、茅野志穂著 
いのちのことば

社 
20１９.４ 

4 子連れ離婚を考えたときに読む本 新版 新川てるえ著 日本実業出版社 2018.9 

5 「なんとかする」子どもの貧困 湯浅誠著 KADOKAWA 20１７.９ 

6 
シングルマザー生活便利帳 6訂版 

：ひとり親家庭サポート BOOK 

新川てるえ、田中  

涼子著 

太郎次郎社エディ

タス 
２０１７.12 

7 子どもの貧困ハンドブック 
松本伊智朗、湯澤 

直美ほか編著 
かもがわ出版 20１６.１１ 

8 
日本の大課題 子どもの貧困 

：社会的養護の現場から考える 
池上彰編 筑摩書房 2015.3 

9 ひとり親家庭 赤石千衣子著 岩波書店 201４.４ 

10 現代思想 vol. 40-15 特集 女性と貧困  青土社 20１２.１１ 

１1 
ベーシック・インカムについて知ろう  

：私たちが求める社会のカタチ  

しんぐるまざあず・ 

ふぉーらむ・関西著 

NPO 法人しんぐ

るまざあず・ふぉ

ーらむ・関西 

20１０.5 

12 

母子家庭の子どもと教育 

：母子家庭の子どもの教育実態調査とインタビュー 

報告書 

しんぐるまざあず・ 

ふぉーらむ著 

NPO 法人しんぐ

るまざあず・ふぉ

ーらむ 

2010.3 

１3 

離別後の子どもの「共同親権」を考える 

：面会交流・教育費・共同親権制度についての   

アンケート報告 

しんぐるまざあず・ 

ふぉーらむ、全国女

性シェルターネット著 

NPO 法人しんぐ

るまざあず・ふぉ

ーらむ 

2010.3 

教育費サポートブック［2023年版］ 

しん ぐ る まざあず ・ ふ ぉー らむ編     

しんぐるまざあず・ふぉーらむ/202２.１２ 
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子ども食堂からみえてくるシングルマザーの困難 

つながり続けるこども食堂 

湯浅 誠著 

中央公論新社/2021.６ 

 

＜今回おすすめの図書です＞ 


