
令和 4年度 千代田区男女共同参画センターＭＩＷ講座 

千代田区男女共同参画センターＭＩＷ情報ライブラリ蔵書のうち、本講座に

関連する資料を紹介します。 

千代田区立図書館貸出券をお持ちであればどなたでも借りられます。 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 書名 著者名 出版者 出版年 

1 
クィア・アクティビズム：はじめて学ぶ〈クィア・スタディー
ズ〉のために 

新ケ江章友著 花伝社 2022.3 

2 
「LGBT」ヒストリー 
：そうだったのか、現代日本の性的マイノリティー 

永易至文著 緑風出版 2022.3 

3 
きめつけないで！「女らしさ」「男らしさ」①～③ 
：みんなを自由にするジェンダー平等 

治部れんげ著 汐文社 
2021.12
～2022.1 

4 ジェンダーレス時代の男の子女の子の育て方 佐藤律子著 秀和システム 2021.10 

5 
ALLY(アライ)になりたい 
：わたしが出会った LGBTQ+の人たち 

小島あゆみ著 かもがわ出版 2021.9 

6 こどもジェンダー シオリーヌ(大貫詩織)著 ワニブックス 2021.5 

7 あおいらくだ 
茂田まみこ、長村さと子作 
楓真知子絵 

北樹出版 2020.10 

8 おやこで話すはじめての LGBTs：きみは世界でただひとり 鶴岡そらやす著 
日本能率協会マネ
ジメントセンター 

2020.8 

9 
これからの男の子たちへ 
：「男らしさ」から自由になるためのレッスン 

太田啓子著 大月書店 2020.8 

10 
りつとにじのたね 第 2版 
★演劇原作の絵本です！ 

ながみつまき文 
いのうえゆうこ絵 

リーブル出版 2018.4 

11 にじいろ子育て：ひとりひとりの個性を大事にする 本田秀夫著 講談社 2018.4 

12 
レインボーフラッグ誕生物語 
：セクシュアルマイノリティの政治家ハーヴェイ・ミルク 

ロブ・サンダース作 
スティーブン・サレルノ絵 

汐文社 2018.4 

13 幼児の性自認：幼稚園児はどうやって性別に出会うのか 大滝世津子著 みらい 2016.8 

14 
先生と親のための LGBTガイド 
：もしあなたがカミングアウトされたなら 

遠藤まめた著 合同出版 2016.7 

15 いろいろな性、いろいろな生きかた①～③ 渡辺大輔監修 ポプラ社 2016.4 

16 
LGBT ってなんだろう? 
：からだの性・こころの性・好きになる性 

藥師実芳、笹原千奈未、
古堂達也、小川奈津己著 

合同出版 2014.9 

17 たまごちゃん、たびにでる 
フランチェスカ・パルディ文 
アルタン絵 

イタリア会館・福岡 2013.7 

演劇「りつとにじのたね」 
Presented by 演劇集団 LGBTI 東京 関連図書リスト 

ＭＩＷマスコットキャラクター  

みゅうじろう 


