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１．千代田区男女共同参画センターの概要 
 

1-1. 設置目的 

性別による不平等がなく、だれもが自分で生き方を選ぶことができ、その選択が認められて参画でき

る社会の実現を目指していくための活動拠点として、千代田区男女共同参画センターを設置する。 

 

1-2. 施設概要 

1-2-1. 名称 

千代田区男女共同参画センター 

 

1-2-2. 愛称 

ＭＩＷ(ミュウ) 

 Ｍ ：Man＝男性 

 Ｉ ：Intercommunication＝情報や意見の交換 

 Ｗ ：Woman＝女性 

 の頭文字です。公募で区民から寄せられました。 

 

1-2-3. 所在地 

〒102-8688  

東京都千代田区九段南 1-2-1 千代田区役所 10 階 

 

1-2-4. 連絡先 

電話 03-5211-8845 

ＦＡＸ  03-5211-8846 

相談予約受付電話 03-5211-4316 

 

1-2-5. ホームページ・Ｅメールアドレス・フェイスブック 

ＵＲＬ http://www.city.chiyoda.lg.jp/ 

(「暮らし・手続き」→「男女平等・人権」→「男女共同参画センターＭＩＷ」から入る) 

Ｅメール miw@city.chiyoda.tokyo.jp 

フェイスブック @chiyoda.miw 

 

1-2-6. 利用時間 

月曜日～金曜日 9：00～21：00 

土曜日 9：00～17：00 

※休館日：日曜日、年末年始、国民の祝日 

 

1-2-7. 開設年月日 

平成 10年 10月 1日 
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1-2-8. 施設規模及び内容 

 

延床面積 330.62㎡ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

附帯設備 

 

 ベビーラックやおむつ交換マット等を備えています。 

         (赤ちゃん・ふらっとマークを掲示) 

 

 

 

 平成 27 年 12月より CHIYODA Free Wi-Fi の利用が可能となりました。 

                  (一部機種を除く) 

 

 

 

 

  

交流サロン 

総合カウンター 

ミーティング 

ルーム 

情報ライブラリ 

事務室 

利用者用パソコン 

コピー機 

簡易印刷機 

入
口 

相談室 
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1-3. 機能 

1-3-1. 情報機能 

男女共同参画社会づくりに関する幅広い情報を収集し、情報ライブラリやホームページ、情報誌など、

多様な方法で提供する。また、図書資料及びビデオ・ＤＶＤ資料をセンター内での閲覧の他、一部を除

いて館外貸出を行う。 

 

1-3-2. 学習機能 

講演会や講座などの実施により、男女平等意識の普及・啓発を図り、区民が主体的に活動するきっか

けづくりを行う。 

 

1-3-3. 支援機能 

区民の主体的な活動の支援のために、小規模のミーティングや資料・広報誌づくりの作業の場、活動

資料の一時保管の場、情報発信の場などを提供する。 

 

1-3-4. 相談機能 

男女平等に関する問題について、面接・電話で、女性カウンセラーによるこころの相談と女性弁護士

による法律相談(月 1回)を行う。 

 

1-3-5. 交流機能 

男女共同参画社会づくりのネットワークを広げ、情報交換や交流の場を提供する。 

 

 

1-4. 組織 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

地域振興部 
千代田区男女共同参画センター 

(業務委託：㈱生活構造研究所) 国際平和・男女平等人権課 
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２．事業実施状況 
 

2-1. 情報に関わる事業 

2-1-1. 情報誌「ＭＩＷ通信」 
 

目 的 
男女平等意識の啓発、女性のエンパワーメント支援など男女共同参画に関する様々な問題提起を

行うとともに、千代田区の男女平等施策やセンターの事業を紹介する。 

体 裁 A4判 12頁、4 色刷 (基本体裁) 

発行部数 1,500部 

発行回数 年 2 回 

 

 

①「ＭＩＷ通信」第 41号(平成 29年 9月発行)         

特集 1 あなたの家族、わたしの家族 家族の多様性を考える 

同性カップルと子どもの家族、ステップファミリー、夫婦ふたりの家族など、さまざまな家族にお

話を伺い、多様な家族の形を紹介。 

     
 

特集 2 女性活躍推進法 1年 課題とこれから 

働く女性たちのジレンマと多数派均質文化を変える 

女性活躍推進法施行 1 年を経て、変化した現状と課題、そしてこれからについて、ジャーナリスト

の中野円佳さんにお話を伺う。ダイバーシティ、働き方改革、「カエルチカラ」プロジェクトなどの

取組みにも触れ、「女性だけでなく多様な人たちが働きやすく、結果、全体の働き方が変わっていく」

と展望する。 
 

P10 第 5次千代田区男女平等推進行動計画の紹介     
 

P11 第５回ＭＩＷ祭り「みんなで和
わ

 話
わ

 輪
わ

～和やかに話そう輪になって～」予告 

    

P12 ＭＩＷのイベント報告 

 男女共同参画週間講演会 女性が輝くために イクメンは？ワーキングマザーは？   6 月 24 日(土)実施 

 講座 キャンプへの招待                            6 月  7 日(水)実施 

 講座 人気ドラマ「逃げるは恥だが役に立つ」にみる現代結婚事情             5 月 17 日(水)実施 

 講座 LGBTを巡る日本の歴史探訪                                            7月  7日(金)実施 

 

インフォメーション 

 女性のための護身術講座 ～自分自身のセキュリティ・マネジメント～       

                  10 月 26 日(木)18：30～20：30 

 ＭＩＷビデオサロン(①14：30～／②18：30～) 

 「グッモーエビアン！」             10 月 20 日(金)                                                     
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②「ＭＩＷ通信」第 42号(平成 30年 3月発行) 

特集 1 デートDV防止フォーラム in 千代田 若者たちからのメッセージ 

  平成 29 年 11 月に開催した、デート DV について当事者世代の若者たちの発表とディスカッションで 

  構成するフォーラムの報告。 

     ＜発表＞ 

     中央大学 NHP：寸劇を通して考えるデート DV 

     中央大学武石ゼミ：DV を「ジブンゴト」として考える取組み 

     ガールスカウト日本連盟：ガールスカウトの若者たちの“Stop the Violence” 

     女性ネット Saya-Saya：高校生と支援者が一緒に作ったデート DV 防止 DVD と「思春期ノート」 

＜パネルディスカッション＞ 

若い世代からだからこそ、伝わることがある！ 

 

 

特集 2 市民から政治への女性参画を！ パリテ・カフェ＠神田 

      女性の声を政治に届け、議会の男女比の偏りを変えていこうとする「パリテ・カフェ」の活動とパ

リテが目指す社会について、呼びかけ人の三浦まりさん(上智大学教授)が紹介。 

 
 

P10 平成 29年度千代田区と共催した男女共同参画社会推進事業報告 

 「みんなの学校」上映と講演会 主催：障がいをもつ子どもの現在(いま)と未来を考える会 

 トークショー＆交流会「You は日本でどう働いている？外国人女性は日本での勤労をどう見ている？」 

主催：NPO 法人エガリテ大手前 

 
 

P11 第５回ＭＩＷ祭り報告 

 第 5 回ＭＩＷ祭り(平成 29 年 10 月 6 日～７日)ＭＩＷ登録団体が日頃の活動を発表、千代田区の大学 

や企業・ＮＰＯ等が参加した写真を掲載。 
 

P12 ＭＩＷのイベント報告 

 情報交流会 MIW 千夜一夜第 100 夜 子育てしながら働ける社会について考えよう   1 月 17 日(水)実施 

 講座 男性一人でも困らない プロから学ぶ片付け術                 12 月  6 日(水)実施 

 講座「介護する息子たち」から見えてくる課題                       1 月 25 日(木)実施 

 冬休み親子上映会＆読み聞かせ レオ・レオニ５つの名作集                      12 月 ２日(土)実施 
 

 

インフォメーション  

 ＭＩＷビデオサロン(①14：30～／②18：30～) 

  「マーガレット・サッチャー 鉄の女の涙」       4 月 20 日(金) 

  「あしたのパスタはアルデンテ」                  5 月 18 日(金) 
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2-1-2. ライブラリニュース「みゅう」 
 

目 的 情報ライブラリで所蔵する図書・ビデオ・ＤＶＤなどの資料を紹介し、利用を促進する。 

体 裁 A3判2つ折、1色刷 

発行部数 800部 

発行回数 年 4 回 

 

①「みゅう」第 74 号(平成 29年 5月発行) 

P1 新規購読雑誌のご紹介   

P2 2016 年度図書貸出ベスト 3 

P3 2016 年度コミック貸出ベスト 3、2016 年度ＤＶＤ貸出ベスト 3 

P4 講座「女性のうつ 夫婦や家族と一緒に乗り切る方法」に関する本、ビデオサロン上映予定作品 
 

②「みゅう」第 75 号(平成 29年 8月発行) 

P1 平成 29 年度男女共同参画週間、参画週間展示図書  

P2 新着図書の紹介 

P3 新着図書の紹介 

P4 講座「キャンプへの招待」に関する本、ビデオサロン上映予定作品 
 

③「みゅう」第 76 号(平成 29年 12 月発行) 

P1 ＭＩＷパープルリボン・プロジェクト 2017、パープルリボン・プロジェクト展示図書 

P2 新着図書の紹介 

P3 新着図書の紹介 

P4 講座「怒りと上手に付き合うためのアンガーマネジメント」に関する本、 

  ビデオサロン上映予定作品 
 

④「みゅう」第 77 号(平成 30年 3月発行) 

P1 ＭＩＷ情報交流会千夜一夜第 100夜「子育てしながら働ける社会について考えよう」に関する本 

P2 新着図書の紹介  

P3 新着図書の紹介 

P4 新企画「ＭＩＷライブラリ・ライブ」を開催しました！、ビデオサロン上映予定作品 

                                  

 

 

 

 

 

 

 

  

ライブラリニュース「みゅう」 
第 74号表紙 

ライブラリニュース「みゅう」 
第 77号表紙 

ライブラリニュース「みゅう」 

第 75号表紙 

ライブラリニュース「みゅう」 
第 76号表紙 
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2-1-3. 男女共同参画情報検索サービス 
 

目 的 
男女共同参画に関する情報について調べたい方に、WEB 検索ができるパソコンを設置し、利用

に供する。 

対 象 主に千代田区在住・在勤・在学者・その他男女共同参画に関する情報を必要とする利用者 

場 所 
ＭＩＷ交流サロンにパソコン(2台)を備えたコーナーを設置 

※パソコン1台は図書検索(OPAC)用に常時使用可。 

定 員 
2名(1回30分/日) 

※他に利用希望者がいないときに限り30分延長可。 

内 容 
ＭＩＷ及び千代田区立図書館、また他区の図書資料やホームページの検索等情報を探すことが 

できるパソコンを設置したコーナーを提供し、利用者の利便性を図る。 

 

＜利用実績＞ 
 

 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 計 

女性 5 10  5  4  4   1  1 3 3 １ ５ ７  49 

男性 3 4   8  6  6  9  0 2 6 ４ ４ ４  56 

計 8 14  13  10  10  10  1 5 9 ５ ９ 11  105 
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2-1-4. ホームページ・メールマガジン・フェイスブックの運営 
 

目 的 センターの利用案内、主催事業等に関するお知らせを提供する。 

 

〔ホームページ〕 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〔メールマガジン〕 

 ＭＩＷメールマガジンは、広報千代田に掲載されたＭＩＷの事業情報について、予め登録している 

希望者に配信している。(登録者 303 名 平成 30年 3 月末現在) 

 

〔フェイスブック〕 

 ＭＩＷが実施する講座・イベントの案内・報告を中心に発信する。(平成 29 年 6月開始) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〔ホームページ〕 
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2-1-5. ＭＩＷビデオサロン  
 

目 的 
男女共同参画のためのビデオ･ＤＶＤを上映し、意識啓発を図るとともに、ＭＩＷ所蔵ビデオ･ 

ＤＶＤを紹介する。 

対 象 主に千代田区在住･在勤･在学者 

会 場 ＭＩＷ交流サロン 

定 員 各回20名 

参加者数 延べ 395 名(女性 275 名、男性 120 名) 

※終了後、映画の感想を語り合うビデオサロン･カフェを開催(上映時間が長い作品の夜の回を除く) 

 

第1回  

日  時 4月21日(金)①14：30～ ②18：30～ 

上映作品 
「最高の人生のはじめ方」／監督：ロブ・ライナー 

2011年制作(アメリカ)／上映時間108分 

参加者数 ① 17名(女性 9名、男性 8名)  ② 21名(女性 15名、男性 6名) 
 

第2回  

日  時 5月19日(金)①14：30～ ②18：30～ 

上映作品 
「麦の穂をゆらす風」／監督：ケン・ローチ 

 2006年制作(アイルランド・イギリス・ドイツ・イタリア・スペイン合作)／上映時間126分 

参加者数 ① 18名(女性 10名、男性 8名)  ② 16名(女性 10名、男性 6名) 
 

第3回  

日  時 6月16日(金)①14：30～ ②18：30～ 

上映作品 
「私の、息子」／監督：カリン・ペーター・ネッツァー 

 2013年制作(ルーマニア)／上映時間112分 

参加者数 ① 17名(女性 12名、男性 5名)  ② 12名(女性 10名、男性 2名) 
 

第4回  

日  時 7月21日(金)①14：30～ ②18：30～ 

上映作品 
「ブタがいた教室」／監督：前田哲 

 2008年制作(日本)／上映時間109分 

参加者数 ① 13名(女性 8名、男性 5名)  ② 16名(女性 12名、男性 4名) 

 

第5回  

日  時 8月18日(金)①14：30～ ②18：30～ 

上映作品 
「恋するふたりの文学講座」／監督：ジョシュ・ラドナー 

 2012年制作(アメリカ)／上映時間97分 

参加者数 ① 8名(女性 3名、男性 5名)  ② 16名(女性 12名、男性 4名) 
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第6回  

日  時 9 月 15 日(金)①14：30～ ②18：30～ 

上映作品 
「大統領の料理人」／監督：クリスチャン・ヴァンサン 

 2012 年制作(フランス)／上映時間 95 分 

参加者数 ① 32 名(女性 22 名、男性 10 名)  ② 18 名(女性 14 名、男性 4 名) 
 

第7回  

日  時 10 月 20 日(金)①14：30～ ②18：30～ 

上映作品 
「グッモーエビアン！」／監督：山本透 

 2012 年制作(日本)／上映時間 106 分 

参加者数 ① 4 名(女性 1 名、男性 3名)  ② 6 名(女性 6 名、男性 0 名) 
 
 

第8回  

日  時 11 月 17 日(金)①14：30～ ②18：30～ 

上映作品 
「カルテット！人生のオペラハウス」／監督：ダスティン・ホフマン 

 2012 年制作(イギリス)／上映時間 99 分 

参加者数 ① 21 名(女性 13 名、男性 8 名)  ② 13 名(女性 11 名、男性 2 名) 
 

第9回  

日  時 12 月 15 日(金)①14：30～ ②18：30～ 

上映作品 
「最強のふたり」／監督：エリック・トレダノ、オリヴィエ・ナカシュ 

 2011年制作(フランス)／上映時間113分 

参加者数 ① 17 名(女性 8 名、男性 9 名)  ② 10 名(女性 10名、男性 0 名) 

 

第10回  

日  時 1 月 19 日(金)①14：30～ ②18：30～ 

上映作品 
「もういちど」／監督：板屋宏幸 

 2014 年制作(日本)／上映時間 95 分 

参加者数 ① 21 名(女性 14 名、男性 7 名)  ② 6 名(女性 5 名、男性 1 名) 
 

第11回  

日  時 2 月 16 日(金)①14：30～ ②18：30～ 

上映作品 
「タイピスト！」／監督：レジス・ロワンサル  

 2012 年制作(フランス)／上映時間 111 分 

参加者数 ① 13 名(女性 9 名、男性 4 名)  ② 13 名(女性 10名、男性 3 名) 
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ビデオサロンチラシ          夏休み親子上映会チラシ           冬休み親子上映会チラシ 

第12回  

日  時 3 月 16 日(金)①14：30～ ②18：30～ 

上映作品 
「抱く(ＨＵＧ)」／監督：海南友子 

 2014 年制作(日本)／上映時間 69 分 

参加者数 ① 13 名(女性 7 名、男性 6 名)  ② 4 名(女性 3 名、男性 1 名) 

 

特別回 ＭＩＷ夏休み親子上映会＆読み聞かせ 

日  時 7 月 22 日(土)10：30～11：30 

上映作品 
「はらぺこあおむし」／監督：アンドリュー・ガフ／原作：エリック・カール 

 1996 年制作(イギリス)／上映時間 33 分 

参加者数 27 名(女性 21 名、男性 6 名) ※親子 11 組(大人 14 名、子ども 13 名) 

 

特別回 ＭＩＷ冬休み親子上映会&読み聞かせ 

日  時 12 月２日(土)10：30～11：30 

上映作品 
「レオ・レオニ 5 つの名作集」／監督：ジュリオ・ジャンニーニ 

 1987 年制作(イタリア)／上映時間 28 分 

参加者数 23 名(女性 20 名、男性 3 名) ※親子 10 組(大人 11 名、子ども 12 名) 
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2-1-6. 図書･資料の収集･貸出 
 

目 的 男女平等・男女共同参画に関する図書、行政資料、雑誌、ビデオ等の閲覧･貸出を行う。 

蔵書数 

図書･行政資料 

雑誌 

ＡＶ資料 

8,029 

488 

433 

冊 

冊 

点 

 

蔵書合計数 8,950 冊 

館外貸出 

図書・雑誌は5冊まで(区内在住者は10冊まで)。ビデオ・ＤＶＤは2本まで。ともに貸

出期間は2週間。 ただし禁帯図書、雑誌の最新号は貸出不可。行政資料は館内閲覧のみ。

(一部、館内閲覧のみのビデオ・ＤＶＤあり) 

他図書館との連携 

区内の6つの図書館(室)との図書館ネットワークにより、他館へのＭＩＷ蔵書の検索・

予約・貸出サービスを行っている。また千代田区立図書館以外からの協力貸出の依頼

にも応じている。 

貸出券新規登録者数 53 名 

図書･資料貸出人数 1,358 名 

図書･資料貸出冊数 2,356 冊 

※終了後、映画の感想を語り合うビデオサロン･カフェを開催(上映時間が長い作品の夜の回を除く)。 

 

ＭＩＷライブラリは、下記のような項目で分類している。 

Ａ 基本資料･参考図書 Ｊ 生活･社会･福祉 

Ｂ 生き方 Ｌ 芸術･表現 

Ｃ 歴史･地理 Ｎ 絵本･児童・文学 

Ｄ 人権･法律･政治 Ｏ コミック 

Ｅ 仕事 Ｗ ブックレット 

Ｆ ジェンダーに関する学問･研究 Ｘ 文庫 

Ｇ 結婚･家族 Ｙ 新書 

Ｈ 性･からだ  雑誌 

Ｉ 子ども･教育 

 

  ＜情報ライブラリの分類に関する配架情報＞ 

 (窓側) 

 Ｎ   

Ｃ 

 

 
Ｄ 

Ｌ 

 

Ｂ 
Ｃ Ｆ 

Ｅ 

情報ライブラリ 

Ａ Ｇ Ｆ 

Ｊ Ｏ 

 

  Ｈ 

Ｊ／Ｉ／Ｈ  

Ｗ／Ｘ／Ｙ／DVD 
雑

誌 
 

 入口 交流サロン   
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2-2. 学習に関わる事業 

2-2-1. 講座･講演会 

 男女平等・男女共同参画意識の普及･啓発を図り、主体的に活動するためのきっかけづくりを目的として、 

【ＭＩＷ講座】【ＭＩＷライブラリ・ライブ】【出前講座】【ふらっとしゃべり場ＭＩＷカフェ】を実施する。 

 

【ＭＩＷ講座】 

(1)人気テレビドラマ『逃げるは恥だが役に立つ』にみる現代結婚事情 
 

趣 旨 

「『婚活』症候群」「震災婚」「専業主婦になりたい女たち」などの著者で、様々な結婚

について分析している白河桃子さんから、2016 年「逃げ恥」ブームを巻き起こしたテレ

ビドラマを切り口に、現代の結婚についてのお話を聞く。 

定 員 50名 

 

講  師 

 

白河 桃子(しらかわ とうこ)さん 

(少子化ジャーナリスト、作家、相模女子大学客員教授、昭和女子大女性文化研究所客員研究員) 

ゲ ス ト 是枝 俊悟(これえだ しゅんご)さん(ミクロエコノミスト) 

日  時 5 月 17 日(水)18：30～20：30  

 

 
会  場 千代田区役所１階区民ホール 

申込者数 80 名(女性55名、男性25名) 

参加者数 55 名(女性36名、男性19名) 

 

 

 

 

 

(2)女性のための起業準備講座 独立へのホップ・ステップ・ジャンプ 
 

趣 旨 

女性が特技や経験を活かして起業をしようとするとき必要な準備について、①人生と仕事

をデザインする ②資金と会計の知識を得る ③起業経験者からのアドバイスを聞き交

流するというテーマで学ぶ(３回連続、各回のみの参加も可)。 

対 象 女性(申込順、3 回連続受講者を優先)  

定 員 各回 20 名 

 

①起業を考えた時の準備、自分の人生と仕事のデザイン 

講  師 石川 アサ子(いしかわ あさこ)さん(中小企業診断士、㈱プロモーターズ・カンパニー代表取締役) 

日  時 5 月 25 日(木)18：30～20：30  

会  場 ＭＩＷ交流サロン 

申込者数 21 名(女性) 

参加者数 15 名(女性) 
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※交流会協力： 

 日本政策金融公庫東京支店 

 東京商工会議所千代田支部 

 興産信用金庫 

②事前に知っておきたい資金と会計の知識 

講  師 植松 啓介(うえまつ けいすけ)さん(公認会計士、税理士) 

日  時 6 月 2 日(金)18：30～20：30  

会  場 ＭＩＷ交流サロン 

申込者数 27 名(女性) 

参加者数 17 名(女性) 

 

 

 

③起業経験者のトークセッション＆交流会 

ゲ ス ト 

 

天沼 幸子(あまぬま さちこ)さん(ファモニィ㈱代表取締役、保育サービス事業) 

うてな あやさん(ウテナスタイル代表、ピラティストレーナー) 

司  会 石川 アサ子(いしかわ あさこ)さん(中小企業診断士、㈱プロモーターズ・カンパニー代表取締役) 

日  時 6 月 8 日(木)18：15～20：15  

会  場 ＭＩＷ交流サロン 

申込者数 28 名(女性) 

参加者数 16 名(女性) 
 

 

 

 

 

 

 

 

(3)キャンプへの招待 アウトドアで実践するワーク･ライフ･バランス 
 

趣 旨 

「この夏、親子でアウトドアに繰り出そう！野外での活動には、父親がヒーローになれる場面

がたくさんあるはず。でも、何から始めたらよいのか…。」と思っている男性を対象に、子ど

もとの野外デビューの極意を学ぶ。 

対 象 男性 

定 員 25名 

 

講  師 小林 孝延(こばやし たかのぶ)さん(扶桑社編集局長、生活情報誌「ESSE」元編集長) 

日  時 ６月７日(水)18：30～20：30  

会  場 ＭＩＷ交流サロン  

申込者数 27 名(男性)  

参加者数 21 名(男性)  
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(4)男女共同参画週間企画トークセッション「女性が輝くために～イクメンは？ワーキングマザーは？～」 
 

趣 旨 

イクメンという言葉が普及し、男性の家事・育児への参画意識は高まってきたが、ワーキング

マザーの負担はまだまだ大きいのが現状。女性が輝くためにどうすれば良いか、3 人のゲス

トの話を聞き、質疑応答して理解を深める。 

定 員 50名 

 

ゲ ス ト 

 

 

石橋 尊久(いしばし のりひさ)さん(吉本パパ芸人 イシバシハザマ石橋) 

浜田 敬子(はまだ けいこ)さん(「Business Insider Japan」統括編集長、「AERA」前編集長) 

藤田 結子(ふじた ゆいこ)さん(明治大学商学部教授) 

 

日  時 6 月 24 日(土)10：15～12：15  

会  場 千代田区役所１階区民ホール 

申込者数 51 名(女性38名、男性13名) 

参加者数 46 名(女性33名、男性13名) 

                   

 

 

 

 

 

 

 

 

(5)仕事と両立したいひとの不妊治療～ワーク・ライフ・バランスと妊活を考えよう～ 
 

趣 旨 
不妊を心配したことがある夫婦は 3 組に 1 組と言われる現状がある中で、夫婦や個人の

生き方・働き方の視点から不妊について学ぶ。 

定 員 25 名 

 

講  師 松本 亜樹子(まつもと あきこ)さん(NPO 法人 Fine 理事長、(一社)日本支援対話学会理事) 

日  時 7 月 5 日(水)18：30～20：30 

 
会  場 ＭＩＷ交流サロン 

申込者数 15 名(女性) 

参加者数 14 名(女性) 
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(6)ＬＧＢＴを巡る日本の歴史探訪～歴史の中でＬＧＢＴの人たちの声を聴く～ 
 

趣 旨 

歴史をひもといてみると、文献や絵画の中に現代の LGBT に相当するような人たちの 

豊かな文化が息づいている。さまざまな時代に生きた、こうした人々の声に耳を傾けなが

ら、多様な性のあり方について学ぶ。 

定 員 25 名 

 

講  師 三橋 順子(みつはし じゅんこ)さん(性社会･文化史研究者) 

日  時 7 月 7 日(金)18：30～20：30 

 

会  場 

 

千代田区役所６階 

601会議室 

申込者数 47 名(性別は不問) 

参加者数 41 名(性別は不問) 

 

 

 

 

(7)車座ディスカッション「ＬＧＢＴへの理解を深める」 
 

趣 旨 
知らずに相手を傷つけていないか、カミングアウトされた時どう受けとめたらよいかな

ど、LGBT に関するリアルな疑問と対応について車座になって話を聞き、理解を深める。 

定 員 40名 

 

講  師 虎井 まさ衛(とらい まさえ)さん(大学非常勤講師、(女性から男性への)トランスジェンダー) 

 

 
 

長島 佐恵子(ながしま さえこ)さん(中央大学法学部准教授) 

ゲ ス ト 
 
mimosa(ミモザ)のメンバー(中央大学の「多様な性を考える」サークル)  

日  時 8 月 10 日(木)18：30～20：30 

 
会  場 千代田区役所4階401会議室 

申込者数 52 名(性別は不問) 

参加者数 45 名(性別は不問) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ファシリテーター 
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(8)どこからがハラスメント？～パワハラ・モラハラのグレーゾーンの対応策～ 
 

趣 旨 

男女雇用機会均等法の改正(平成 29 年 1 月 1 日施行)により、事業主は妊娠・出産等に関

するハラスメント防止措置を適切に講じなければならなくなった。職場のハラスメント防

止対策でグレーゾーンの場面での判断、対応、解決策について「これはハラスメント？」

「そうではない？」など、具体的な話を聞く。 

対 象 区内企業の事業主、人事労務担当の方、一般の方 

定 員 25 名 

 

講  師 金子 雅臣(かねこ まさおみ)さん((一社)職場のハラスメント研究所代表理事) 

日  時 8 月 31 日(木)14：00～16：00  

会  場 ＭＩＷ交流サロン 

申込者数 26 名(女性19名、男性7名) 

参加者数 21 名(女性15名、男性6名) 

 

 

 

 

 

 

 

 

(9)あなたもプロボノ・ママボノになってみませんか？ 
 

趣 旨 
持っている経験、スキル、専門性などを活かし、ボランティアとして社会貢献するプロボ

ノで、地域も自分自身も元気になることをめざす。 

対 象 現在働いている方、育児休業中の方、介護をしている方、退職後の方など 

定 員 25 名 

 

講  師 嵯峨 生馬(さが いくま)さん(認定NPO法人サービスグラント代表理事) 

日  時 9 月 6 日(水)18：30～20：30 

会  場 ＭＩＷ交流サロン 

申込者数 24 名(女性17名、男性7名) 

参加者数 18 名(女性13名、男性5名) 
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(10)大地震！その時、あなたはどう行動する？～クロスロード･ゲームでシミュレーション～ 
 

趣 旨 
忘れた頃に大地震！“備え”は十分ですか？災害時には多様な価値観や異なる意見が飛び交う

が、大災害を乗り切る知恵と対応方法をゲームをとおして学ぶ。 

定 員 25名 

 

講  師 天寺 純香(あまでら すみか)さん((公社)SL災害ボランティアネットワーク常務理事) 

日  時 ９月 20 日(水)18：30～20：30  

会  場 ＭＩＷ交流サロン 

申込者数 29 名(女性24名、男性5名) 

参加者数 23 名(女性18名、男性5名) 

 

 

 

 

 

 

 

 

(11)第５回ＭＩＷ祭りメインイベント トークショー「結婚についてみんなで語ろう!」 
 

趣 旨 

和やかに話の輪を広げて、多様な結婚観や価値・意識を共有する集い。 

トークショーに来て、見て、聞いて、加わって、楽しんでもらい、男女共同参画について

理解を深める。 

定 員 50 名 

 
 

 木村 宣貴(きむら よしたか)さん(選択理論心理士、M & F Relations 代表) 

 
土堤内 昭雄(どてうち あきお)さん 

(ニッセイ基礎研究所主任研究員、千代田区男女平等推進区民会議委員) 

 Ｓｍｉｌｅ研究会・九段労務研究会・子育てが楽しくなるママカフェ＠千代田 

日   時 10 月６日(金)18：30～20：30 

会   場 千代田区役所１階区民ホール 

参加者数 21 名(女性15名、男性6名) 

 

 

 

 

パネリスト＆ファシリテーター 

パネリスト(登録団体) 

ゲストパネリスト 
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(12)ＭＩＷリクエスト講座「怒りと上手に付き合うためのアンガーマネジメント」 
 

趣 旨 

「怒り」は「喜怒哀楽」のひとつで、人間の大切な感情である。「怒り」を理解し、コン

トロールできるようになれば、人間関係に良い循環が生まれる。子育てや職場でイライラ

しない、上手な怒り方を学ぶ。 

定 員 50 名 

 

講  師 木村 正宏(きむら まさひろ)さん((一社)日本アンガーマネジメント協会シニアファシリテーター) 

日  時 10 月 12 日(木)18：30～20：30  

会  場 千代田区役所４階401会議室 

申込者数 58 名(女性 40 名、男性 18 名) 

参加者数 38 名(女性 27 名、男性 11 名) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(13)女性のための護身術講座～自分自身のセキュリティ・マネジメント～ 
 

趣 旨 
危険を察知し、自分を守る能力に気づくことで、安心感や自分への信頼が高まる。 

女性が自分自身を護るための基本的な知識やスキルを学び・体験する。 

対 象 女性 

定 員 35 名 

 

講  師 森山 奈央美(もりやま なおみ)さん(東京都青少年治安対策本部委託講師) 

日  時 10 月 26 日(木)18：30～20：30 

会  場 麹町区民館(千代田区麹町 2-8) 

申込者数 48 名(女性) 

参加者数 40 名(女性) 
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(14)特別企画 デート DV 防止フォーラム in 千代田～若い世代からの提案～ 

   大学生を中心に、デート DV 防止についての実践報告と意見交換 
 

趣 旨 

デート DV(若いカップル間で起こる DV)は、20 代女性の約 4 割、男性の 3 割が経験あり

というデータもある(東京都調査)。同世代の若い人々が、自分たちの問題としてデートDV 

防止に取り組んでいる活動を紹介しながら、デート DV 防止に向けて何ができるか、参加

者とともに考える。 

定 員 50 名 

 

発表団体 

 

 

 

中央大学NHP(ノンハラスメントプロジェクト) 

中央大学 武石 智香子教授ゼミ生 

ガールスカウト日本連盟 

NPO法人女性ネットSaya-Sayaチェンジ(暴力防止ユースプログラム)メンバー 
 

武石 智香子(たけいし ちかこ)さん(中央大学商学部教授) 
 

日  時 11 月 29 日(水)18：30～20：30  

会  場 千代田区役所1階区民ホール 

申込者数 60 名(女性 49 名、男性 11 名) 

参加者数 65 名(女性 49 名、男性 16 名) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(15)男性一人でも困らない プロから学ぶ片付け術 

   ～家事力アップをめざすひと(男女)を応援します! 
 

趣 旨 
掃除や片付けのやり方がわからない方が、苦手意識を克服し、家事力アップのコツをプロか

ら学ぶことで、効率的で持続可能なやり方を身につける。 

定 員 25 名 

 

講  師 すはら ひろこさん(片づくおうち収納環境プランナー) 

日  時 12 月 6 日(水)18：30～20：30  

会  場 ＭＩＷ交流サロン 

申込者数 44 名(女性 24 名、男性 20 名) 

参加者数 30 名(女性 16 名、男性 14 名) 

  

 

 

ファシリテーター 
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(16)女性のための自己免疫力アップ講座～冷えと女性のライフスタイル～ 
 

趣 旨 

冷えをテーマに、病気や体調不良、ストレスとの関係、冷えの状態が続くことで起こる免

疫機能の低下や生理不順など、さまざまな不調の改善法や自分でできる予防法などを学

ぶ。 

対 象 女性 

定 員 25 名 

 

講  師 木村 容子(きむら ようこ)さん(東京女子医科大学付属東洋医学研究所副所長) 

日  時 12 月 20 日(水)18：30～20：30  

会  場 ＭＩＷ交流サロン 

申込者数 41 名(女性) 

参加者数 33 名(女性) 

  

 

 

 

 
 

(17)情報交流会ＭＩＷ千夜一夜 第 100 夜 子育てしながら働ける社会について考えよう 
 

趣 旨 

男女平等だとしても、出産は女性しかできない。子育てはどうする？誰がする？子どもを

産んでも育てながら働ける社会ってどんな社会？など、働き方やキャリアプランを先輩ゲ

ストから聞きながら高校生たちと共に考える。 

対 象 テーマに関心のある高校生、大学生 

定 員 25名 

 

 

 

 
 

 

小瀬村 幸子(こせむら さちこ)さん(東京海上日動火災保険㈱人事企画部担当次長) 

斉藤 裕子(さいとう ひろこ)さん(㈱リクルートマーケティングパートナーズ企画統括室経営企画部

広報Gグループマネージャー) 

Women's Innovation(高校3年生女子4人組のうち大山友理さん、中村舞さんが参加)  

 

 

鈴木 浩子(すずき ひろこ)さん 

(明星大学明星教育センター常勤教授、千代田区男女平等推進区民会議委員) 

日  時 1 月 17 日(水)18：30～20：00  

会  場 ＭＩＷ交流サロン 

申込者数 20 名(女性16名、男性４名) 

参加者数 19 名(女性16名、男性3名) 

 

 

 

 

 

ファシリテーター 

ゲ ス ト 
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(18)「介護する息子たち」から見えてくる課題～もはや息子介護に無関心でいられる人はいない～ 
 

趣 旨 

「息子介護」とは、娘でも息子の妻でも夫でもなく、息子が親の介護をすることで、 

男性は自分ひとりで介護を行うことが責任感の強さだと思い込みがち。息子が親の老いと

介護に向き合う姿を通して、これからの介護について考える。 

定 員 25 名 

 

講  師 

 

平山 亮(ひらやま りょう)さん 

(東京都健康長寿医療センター研究所福祉と生活ケア研究チーム研究員) 

日  時 1 月 25 日(木)18：30～20：30  

会  場 ＭＩＷ交流サロン 

申込者数 40名(女性23名、男性17名) 

参加者数 29名(女性14名、男性15名) 

 

 

 

 

 

 

 

 

(19)ストレスと上手につきあう～マインドフルネス瞑想のやり方とコツ～ 
 

趣 旨 

自分の心の働きを観察できるようになると、気持ちが軽く前向きになる。 

くよくよと思い悩み、イライラから抜け出ることが苦手な方のために、今注目のマインド

フルネスで「物事を観る目」を鍛える。 

定 員 ①25 名  ②40 名 

 

講  師 越川 房子(こしかわ ふさこ)さん(早稲田大学文学学術院教授) 

日  時 

 

２月 21 日(水) 

①13：30～15：30 ②18：30～20：30 

 

会  場 ①ＭＩＷ交流サロン ②千代田区役所4階401会議室 

申込者数 ①40名(女性34名、男性6名)②55名(女性44名、男性11名) 

参加者数 ①31名(女性25名、男性6名)②42名(女性32名、男性10名) 
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(20)大人メイクを学ぶ～グッドエイジングで私らしさの再発見～ 
 

趣 旨 

年齢によって自分の顔はどう変わっているのか、見た目年齢と気分年齢にギャップはある

か、変化の理由をひも解くと対策がわかる。大人(中高年)の顔に合った、健康的で明るい

表情のメイク方法を講義と実習で学ぶ。 

定 員 25 名 

 

講  師 

 

浅香 純子(あさか じゅんこ)さん 

(銀座Say『若創り学教室』主宰、㈱Say取締役ブランドマネージャー) 

日  時 3 月 7 日(水)18：30～20：30  

会  場 千代田区役所4階401会議室 

申込者数 35名(女性35名、男性０名) 

参加者数 22名(女性22名、男性０名) 

 

 

 

 

 

 

 

 

【ＭＩＷライブラリ・ライブ】 

 ＭＩＷライブラリ・ライブはＭＩＷ所蔵の図書や映像資料の中から、著者や制作関係者に本や作品について語 

  ってもらう事業。 

 

(1)『赤ずきんとオオカミのトラウマ・ケア』の著者にきく、セルフケア 
 

趣 旨 
赤ずきんとオオカミの物語を基に、トラウマの正しい知識、回復に向けて自分の力を取り戻

す方法を、長年トラウマ治療に携わっている著者から聞く。 

対 象 女性 

定 員 25 名 

 

講  師 白川 美也子(しらかわ みやこ)さん(精神科医、臨床心理士) 

日  時 12 月 7 日(木)18：30～20：30  

会  場 ＭＩＷ交流サロン 

申込者数 44 名(女性) 

参加者数 30 名(女性) 
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(2)『主夫のトモロー』の著者にきく、家事・育児のシェア問題 
 

趣 旨 

トモローとその妻美智子が目指した「仕事も育児も諦めず、楽しく人生のおいしいところ

を総取りして笑おう」という生き方について、『主夫のトモロー』の著者が執筆の経緯や

作品に込めた思いを語る。 

定 員 25 名 

 

講  師 朱川 湊人(しゅかわ みなと)さん(作家)  

日  時 1 月 24 日(水)18：30～20：30 

会  場 ＭＩＷ交流サロン 

申込者数 24 名(女性 13 名、男性 11 名) 

参加者数 15 名(女性 7 名、男性 8 名) 

 

 

(3)『さあ、育休後からはじめよう』の著者にきく、両立の心構え～育休取る時、取った後 
 

趣 旨 

働く母親・父親が知っておきたい両立の心構えや、役立つ制度・ツールなど、職場復帰の

前後にやっておきたいこと、知っておきたいことについて『さあ、育休後からはじめよう』

の著者から話を聞く。 

定 員 25 名 

 

講  師 山口 理栄(やまぐち りえ)さん(育休後コンサルタント○Ｒ) 

日  時 3 月 17 日(土)13：30～15：30  

会  場 ＭＩＷ交流サロン 

申込者数 18名(女性14名、男性4名) 

参加者数 13名(女性11名、男性2名) 

 

 

(4)私のカミングアウトストーリー～私自身の性を生きる～ 
 

趣 旨 
ドキュメンタリー映画「Coming Out Story」を上映し、その後出演者の土肥いつきさんか

ら、性への違和感を抱きながら正直に生きる生き様について話を聞く。 

定 員 40 名 

 

ゲ ス ト 土肥 いつき(どひ いつき)さん(京都府立高等学校教員) 

日  時 3 月 23 日(金)18：30～20：30  

会  場 千代田区役所4階401会議室 

申込者数 40名(性別は不問) 

参加者数 33名(性別は不問) 
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【出前講座】 

コーチングを学ぶ～思春期の子どもとの向き合い方 
 

趣 旨 
中学校の保護者会で、保護者を対象にしつけや子どもとのコミュニケーション、親の役割

等を学び、子どもの生きる力をサポートする方法（コーチング）を学ぶ。 

対 象 和洋九段女子中学校 1 年生の保護者 

 

講  師 副島 眞由美(そえじま まゆみ)さん(NPO法人ハートフルコミュニケーションコーチ) 

日  時 7 月 11 日(火)13：30～14：30  

会  場 和洋九段女子中学校 

参加者数 92名(中学1年生の保護者80名、教職員12名) 

  

 

 

 

【ふらっとしゃべり場ＭＩＷカフェ】 
 

趣 旨 
毎回テーマを設定し、お茶を飲みながら女性同士で悩みを気軽に話せる場。 

※進行は精神保健福祉士のスタッフが担当。 

対 象 女性 

定 員 6 名 

 

テ ー マ 

 

 

 

 

 

 

 

 

①「夫の気になるそのひと言」   5月26日 

②「子どもとのコミュニケーション」7月28日 

③「母と娘の関係」        9月22日 

④「夫の気になるそのひと言」   11月24日 

 ＊ＭＩＷパープルリボン・プロジェクト2017イベント企画 

⑤「夫の家族とのつきあい」    1月26日 

⑥「気になる家族のこと」     3月23日 

日  時 奇数月第４金曜日 10：30～11：30 の

べ

*

*

* 

会  場 ＭＩＷミーティングルーム 

参加者数 

 

①2名  ②2名  ③4名 

④3名  ⑤4名  ⑥6名(女性) 延べ21名 
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講座･講演会ポスター 
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講座･講演会ポスター 
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講座･講演会ポスター 

ライブラリ・ライブ ポスター 



- 29 - 

2-2-2. 展示 

 男女平等意識の普及・啓発、男女共同参画社会への理解・協力を促す。また、男女共同参画社会に資

する活動をしている区民や団体の情報発信を支援し、そのネットワークづくりを支援するためのスペー

スを提供する。 

 

 

(１)男女共同参画週間企画展示 
 

テーマ 
パネル＆図書の展示「男女雇用機会均等法から 30 年」 

(国立女性教育会館女性アーカイブセンター所蔵パネルを借用) 

趣 旨 

男女共同参画週間(6 月 23 日～29 日)に合わせ、現在の働き方を考えるきっかけとなることをめ

ざし、トークセッションのテーマと連動した、女性の働き方の 30 年にわたる取組みをパネル 11

枚で展示した。 

事業･展示
の内容 

パネルと関連図書を展示。期間中、男女共同参画週間企画トークセッション「女性が輝くために 

～イクメンは？ワーキングマザーは？～」を開催した。 

 
 
＜パネル展＞ 

 「男女雇用機会均等法から 30 年」展 

 【期  間】 6 月 19 日(月)～6 月 30 日(金) 

 【会  場】 ＭＩＷ交流サロン 

 
 

＜男女共同参画週間企画トークセッション＞  ※再掲 P15 参照 

 「女性が輝くために～イクメンは？ワーキングマザーは？～」 

 

【ゲ ス ト】 

 

 

石橋 尊久さん(吉本パパ芸人 イシバシハザマ石橋) 

浜田 敬子さん(「Business Insider Japan」統括編集長、「AERA」前編集長) 

藤田 結子さん(明治大学商学部教授) 

 【日  時】 6 月 24 日(土)10：15～12：15 

 【会  場】 区民ホール 

 【申込者数】 51 名(女性 38 名、男性 13 名) 

 
【参加者数】 

 

46 名(女性 33 名、男性 13 名)  

 

会 場  区民ホール、ＭＩＷ交流サロン 

期 間  6 月 19 日(月)～6 月 30 日(金) 

 

 

  

男女雇用機会均等法すごろく            パネルと書籍、関連グッズの展示 



- 30 - 

(２)パープルリボン・プロジェクト～私たちが暴力のない世界をつくる一員～ 
 

テーマ ＭＩＷパープルリボン・プロジェクﾄ 2017 

趣 旨 

“女性に対する暴力をなくす運動”期間(11 月 12 日～25 日)に、ＤＶ等の暴力の問題に関心をも

ってもらい非暴力を広くアピールするため、パープルリボンキルト、パープルリボンツリー、

展示と上映会、デートＤＶ防止フォーラムの実施、パープルリボン募集や手作りサロン「パー

プルリボン軍手みゅうじろうを作ろう」を開催。 

事業･展示
の内容 

 
 
 
 

＜展示＞ パープルリボンキルトとパネル「みんなでつくる差別と暴力のない世界」 

【期  間】11 月１日(水)～11 月 30 日(木) 

【会  場】ＭＩＷ交流サロン 

 

＊パープルリボンツリーの展示 

 期間中、区民に作っていただいたパープルリボンをツリーに飾った。 

 その後、12 月 11 日(月)～22 日(金)区役所１階の受付横と 2 階総合窓口に展示 

 (ＬＥＤライト点灯 15：00～21：00)。 

 

＊パープルリボンキルトの展示          
2005 年から制作した大小約 20 点のキルト展示 
 

＊パープルリボン、ブローチ配布  

 

＊展示関連図書、資料紹介 

 

＜特別企画「デート DV 防止フォーラム in 千代田～若い世代からの提案～」＞※再掲Ｐ20 

【日  時】 11 月 29 日(水)18：30～20：30   

【会  場】 区民ホール 

【参加者数】 65 名(女性 49 名、男性 16 名) 

<手作りサロン「パープルリボン軍手みゅうじろうを作ろう」＞ 

【日  時】 11 月 8 日(水)①14：00～15：30 

               ②18：30～20：00 

【会  場】 ＭＩＷミーティングルーム 

【参 加 費】 材料費として 300 円 

【参加者数】 ①6 名(女性) ②6 名(女性) 

 

<ミニ上映会「みんなでつくる差別と暴力のない世界」> 

「デート DV」に気づくことができる動画を上映(ガールスカウト日本連盟の若者たちが制作)。 

【日  時】11 月 20 日(月)～25 日(土) ※25 日は①のみ 

      ①12：00～  ②18：30～ 

【会  場】ＭＩＷ交流サロン 

 
＜ふらっとしゃべり場＞         ※再掲 P25 

テーマを設定し、精神保健福祉士のスタッフの進行で、お茶を飲みながら悩みを気軽に話  
せる場。第４回「夫の気になるそのひと言」はパープルリボン・プロジェクトの一環とし
て開催。 

 
【日   時】 11 月 24 日(金) ※奇数月第 4 金曜日 10：30～11：30 
【会   場】 ＭＩＷミーティングルーム 
【参加者数】 3 名(女性) 
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パ ー プ ル 

リボン募集 
パープルリボン製作キットをＭＩＷ交流サロンや協力機関に設置し、製作を呼びかけた。 

【期  間】 

 

パープルリボンキャンペーン 11 月 1 日(水)～11 月 30 日(木) 

※「女性に対する暴力をなくす運動」期間(11 月 12 日～11 月 25 日)を含む時期に開催 

 【回 収 数】 リボン 403 個 

  
 

東京 YWCA、学童保育クラブ：アフタースクールさくら(千代田小学校内) 

 

【区 施 設】 

 

 

千代田図書館、ちよだボランティアセンター、児童館 6 館、千代田区役所(国際

平和・男女平等人権課カウンター、総合窓口) 

 

パープルリボン 

ブローチ作成 

期間中、パープルリボンブローチを作成し、カードを添えてＭＩＷカウンター等で配布。 

ＭＩＷ利用者、区職員に着用してもらった。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜その他＞ 

＊福祉まつり 

【日  時】10 月 21 日(土)11：00～15：00 

【会  場】かがやきプラザ、区民ホール 

【参加者数】43 名(女性 23 名、男性 1 名、女児 18 名、男児 1 名) 

      来場者にパープルリボンを作成してもらい、ＭＩＷをアピール。 

      ※協力：ＭＩＷ登録団体 キララ・ソーイング 

 

＊東京ウィメンズプラザフォーラムに参加  

 10 月 27 日(金)～10 月 29 日(日)                 ※P32 参照 

 

＊人権週間(区民ホールにパープルリボン製作キットを設置)  

 12 月 2 日(土)～12 月 10 日(日) 

期 間  11 月 1 日(水)～11 月 30 日(木)                        

【協力機関･地域施設】 



- 32 - 

(３)館内展示 
 

趣 旨 
男女共同参画に関する話題を視覚的にわかりやすく掘り下げて伝える。テーマはＭＩＷの事業であ
る講座やＭＩＷ通信発行に合わせ設定し、情報ライブラリの中から関連図書資料を紹介。 

会 場 ＭＩＷ交流サロン 

 

＜交流サロン＞ 
 

期間 展示テーマ(関連ある講座・イベント) 

4 月 

ＭＩＷ通信 40 号、 
第 5 次千代田区男女平等推進行動計画施策体系図パネル 
ライブラリニュース「みゅう」73 号 
広報千代田 4 月 20 日号(ＭＩＷ特集ページ) 

【常設展示】 

・ＭＩＷの設置目的、機能 

・ＭＩＷ･千代田区･各地の男女

共同参画関連のイベントのお

知らせ 

・登録団体からのお知らせ 

・隔週で内閣府男女共同参画局

からのメールマガジンを掲示 

5 月 
講座関連展示 
ライブラリニュース「みゅう」74 号 

6 月 
男女共同参画週間事業講演関連展示 
講座関連展示 

7 月 講座関連展示 

8 月 
講座関連展示  
ライブラリニュース「みゅう」75 号 

9 月 
講座関連展示 
ＭＩＷ通信 41 号 

10 月 
第 5 回ＭＩＷ祭り 
講座関連展示 

11 月 

配偶者暴力予防関連展示 
パープルリボン・プロジェクト 2017 
講座関連展示 

12 月 
講座関連展示 
ライブラリニュース「みゅう」76 号 

1 月 講座関連展示 

2 月 講座関連展示 

3 月 
講座関連展示 
ライブラリニュース「みゅう」77 号 

 

(４)出張展示 
 

期 間 10 月 27 日(金)～29 日(日)  

場 所 東京ウィメンズプラザ 

内 容 
東京ウィメンズプラザフォーラムに 

ＭＩＷ事業紹介パネル等を展示 
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2-3. 支援に関わる事業 

 

 

＜ＭＩＷ登録団体一覧＞ 

 

 

  

目 的 区民の主体的な活動を支援する団体の登録申請等受付け事務及び活動支援 

内 容 

小規模な会合の場(ミーティングルーム)、資料・広報紙づくり等作業を行うための場(コピー

機、簡易印刷機)、活動諸資料の一時保管の場(グループロッカー)、情報発信の場(展示スペー

ス、ニューズレター配架)を提供し、ＭＩＷ祭り、登録団体交流会を実施する。 

団体登録 

要件 

【活動目的】 男女共同参画社会の実現をめざす 

【代表者】 在住・在勤・在学者 

(2014 年 1 月

28 日改訂) 

【構成員】 在住・在勤・在学者を主な構成員とした 5 人以上の団体であること 

【その他】 ＭＩＷ祭り及びＭＩＷの事業に参加すること 

禁止事項 

次のことがらを目的とした利用はできない 

＊営利を目的とした利用(物品等の販売・契約・宣伝活動含む) 

＊一般に参加者を募集しての有料による講習会、セミナー等の開催による利用 

 (ただし、教材費等の実費相当分を除く) 

＊公の秩序、善良な風俗を害する恐れがあると認められるとき 

＊管理上、利用に支障があると認められるとき 

登録団体数 19 団体(平成 30 年 3 月末現在) 

団体名 団体名 

1 ちよだ女性団体等連絡会 11 一般社団法人裁判員ネット 

2 
一般社団法人東京建築士会 

      福祉まちづくり・バリアフリー特別委員会 
12 公益財団法人東京ＹＷＣＡ 

3 千代田区女性史サークル 13 九段労務研究会 

4 ホームヘルパー全国連絡会 14 キララ・ソーイング 

5 東京バツイチ応援倶楽部 15 家庭栄養研究会 

6 ななかまど 16 千代田アマ・ビデオクラブ 

7 ＮＰＯ法人エガリテ大手前 17 子育てが楽しくなるママカフェ＠千代田 

8 すずらんの会 18 ＮＰＯ法人国際朗読ことば協会 

9 Ｓｍｉｌｅ研究会 19 障がいをもつ子どもの現在(いま)と未来を考える会 

10 神保町応援隊 (登録順／平成 30 年 3 月末現在) 
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2-４. 相談に関わる事業 

2-4-1. こころの相談(面接相談･電話相談) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
*1：稼働率は、相談1件につき1時間として算出している 
*2：2名で1件の相談を受けた事例があり、年代・性別は合計件数と合致しない場合がある 

*3：分類別の件数は延べ件数であり、1件につき複数の分類に該当する場合もある 
*4：対象者以外の申込みや相談日以外に希望があった場合には、関連する他機関の相談窓口を紹介している 

対 象 千代田区在住・在勤・在学者 

内 容 

女性カウンセラーの面接または電話によるカウンセリングを実施する。 

1 回 50 分 

金曜日と第 2・第 4 土曜日は英語でのカウンセリング可能。 

日 時 

火曜日 16：30～20：30 土曜日 10：30～15：30 

第 1・第 3・第 5 水曜日 10：30～15：30／第 2・第 4 水曜日 16：30～20：30 

第 1・第 3・第 5 木曜日 16：30～20：30／第 2・第 4 木曜日 10：30～15：30 

第 1・第 3・第 5 金曜日 10：30～15：30／第 2・第 4 金曜日 16：30～20：30 

※要予約。空きがある場合は当日でも受付ける。 

※託児サービス(生後６ヵ月以上の未就学児/有料/相談日の 2 週間前までに申込み) 

計 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

247 20 19 22 21 22 21 21 20 19 20 20 22

988 80 76 88 84 88 84 84 80 76 80 80 88

526 38 34 48 36 43 41 42 51 50 48 46 49

面　接 435 29 23 39 31 36 32 37 44 40 40 41 43

電　話 91 9 11 9 5 7 9 5 7 10 8 5 6

20歳未満 4 0 0 0 0 0 1 0 0 1 1 1 0

20歳代 16 1 0 3 2 0 1 0 3 3 0 0 3

30歳代 128 4 4 14 9 15 8 10 13 16 12 12 11

40歳代 187 16 13 17 14 12 20 17 14 12 14 17 21

50歳代 149 14 13 10 8 10 9 13 13 16 17 14 12

60歳以上 36 2 2 4 3 5 1 2 7 2 4 2 2

不明 7 1 2 1 0 1 1 0 1 0 0 0 0

女　性 464 34 31 43 35 38 36 34 42 41 42 41 47

男　性 63 4 3 6 1 5 5 8 9 9 6 5 2

学習・情報 6 0 0 0 1 0 0 0 2 3 0 0 0

生き方 137 12 9 12 12 15 7 5 12 16 14 10 13

くらし 16 0 0 3 1 3 0 1 0 1 4 2 1

夫婦 216 13 14 22 13 21 20 16 22 22 19 21 13

家族 171 15 14 16 13 16 17 13 12 11 17 11 16

人間関係 105 6 5 8 4 8 7 12 14 16 9 7 9

性・からだ 17 0 0 2 2 2 0 1 2 1 1 4 2

精神保健 56 8 3 8 2 3 2 7 6 3 4 3 7

労働 86 9 4 6 6 6 7 8 10 6 6 6 12

法律 1 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0

セクハラ 4 0 0 0 0 0 0 2 1 0 1 0 0

ストーカー 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ＤＶ 37 4 5 1 0 4 8 1 4 3 3 3 1

デートＤＶ 5 0 0 2 1 0 0 0 0 0 0 0 2

その他の暴力 11 0 1 4 3 0 0 0 1 0 2 0 0

犯罪被害 4 0 0 0 0 0 2 1 1 0 0 0 0

その他 5 0 0 0 0 1 0 1 0 1 1 0 1

22 3 5 3 1 0 2 2 2 0 1 1 2

50.0%48.8%48.9%

分

類

＊3

他機関に紹介*4

方

法

年

代

*2

性

別

稼働率（%) *1 55.7%57.5%60.0%65.8%63.8%

相談件数

相談日数(日）

相談枠数（時間）

42.9%53.2% 47.5% 44.7% 54.5%
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2-4-2. 法律相談(面接相談･電話相談) 

 

対 象 千代田区在住・在勤・在学者の女性 

内 容 
女性弁護士の面接または電話による法律相談を実施する。 

1 回 30 分 

日 時 
毎月第 2 火曜日 13：30～16：00(3 枠) 

※1 人 1 回限り。要予約。空きがある場合は当日でも受付ける。 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

相談案内チラシ(表)                    (裏) 

計 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

36 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3

21 0 3 0 2 0 3 3 2 2 1 3 2

58.3% 0.0% 100.0% 0.0% 66.7% 0.0% 100.0% 100.0% 66.7% 66.7% 33.3% 100.0% 66.7%

方 面　接 20 0 3 0 2 0 3 3 2 2 1 2 2

法 電　話 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0

相談枠数(時間)

 相談件数(件)

 稼  働  率(%)
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2-５. 交流に関わる事業 

2-5-1. 第 5 回ＭＩＷ祭り 
 

テーマ 「みんなで 和
わ

 話
わ

 輪
わ

 ～和やかに 話そう 輪になって～」 

趣 旨 
男女共同参画センターＭＩＷと登録団体が協力し、それぞれ活動を発表して相互に交流を深め、

男女共同参画の周知を目的に、第５回ＭＩＷ祭りを実施。 

事業内容 ＜パネル展示＞ 

 【期  間】 10 月 6 日(金)～10 月 7 日(土) 

 【会  場】 区民ホール、ＭＩＷ交流サロン、ＭＩＷミーティングルーム 

 
【内  容】 

 

登録団体 19、区内大学/研究室３、企業(ＣＳＲ)5、物販協力 3 の活動紹介パネル、

ポスターを展示 

 【参加者数】 813 名 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ＜クイズラリー＞ 

  各パネル・ポスターの中からクイズを出し、回答者にＭＩＷ(10 階)で景品を配付 

 【参加者数】 185 名 ※パネル展示閲覧者のうちクイズラリーに参加した人数 

 
 

＜オープニングイベント＞ 

 

 【日  時】 10 月 6 日(金)12：00～13：00 

 【会  場】 区民ホール 

 【出  演】 「ヘルマンハープちよだ」の皆さん 

 
【参加者数】 

 

42 名 

 

 ＜トークショー＞「結婚についてみんなで語ろう!」※再掲 P18 

 【日  時】 10 月 6 日(金)18：30～20：30                

区民ホール  【会  場】 

 

【パネリスト】 

   

 
 

【参加者数】 

 

 

 

 

 

 

 

木村 宣貴さん(選択理論心理士、M & F Relations 代表)※兼ファシリテーター 

土堤内 昭雄さん(ニッセイ基礎研究所主任研究員、千代田区男女平等推進区民会

議委員) 

登録団体メンバー 

21 名(女性 15 名、男性 6 名) 
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事業内容 ＜展示プレゼンテーション･交流会＞ 

 
【日  時】 

 

展示プレゼンテーション 10 月 7 日(土)14：30～ 

交流会         10 月 7 日(土)15：30～ 

 【会  場】 区民ホール 

 【参加団体数】 登録団体 19、区内大学・研究室 3、企業(ＣＳＲ等)5、物販協力 3 

 

 
 

 
 

＜イベント＞ 

 【ブース】 

 

＊(一社)東京都建築士会福祉まちづくり・バリアフリー特別委員会(10 月 7 日 11:00～14:00) 

  住宅相談「住まいの相談 お受けします」 
 

＊千代田区女性史サークル 

 クイズ「千代田区ゆかりの社会運動家」(10 月 6 日 10:30～12:00、13:30～16:00) (7 日 10:00～12:00) 

 ミニワークショップ「折形(おりがた)って何？」(10 月 6 日 13:30～14:00、15:30～16:00) 

                       (7 日 11:00～11:30、13:30～14:00) 
 

＊ホームヘルパー全国連絡会(10 月 6 日 15:30～18:00) (7 日 10:00～14:15)  

  「知って得する介護～食事の工夫～」           
 

＊ななかまど 

 癒しのハンドマッサージ(10 月 7 日 10:00～12:00) 

 手作りアロマグッズ(10 月 7 日 10:00～14:15) 
 

＊ＮＰＯ法人エガリテ大手前(10 月 7 日 12:15～14:15) 

 おじいちゃんの孫育て資格「ソフリエ｣紹介、幼児のための感性教育「ＩＱＮＯＨ」教室紹介 

 第 4 回「パートナーの呼称を考えよう！」調査協力 
 

＊Ｓｍｉｌｅ研究会(10 月 6 日 10:30～12:00、13:30～18:00)(7 日 10:00～14:15)  

 コーチングお試しセッション「悩み・迷い・夢も！～話してスッキリ！そして、ワクワク♪」 
            

＊九段労務研究会(10 月 6 日 10:00～12:00、13:00～15:00) (7 日 10:00～14:15)  

 「要介護者が家族・身内に出たら、どのような働き方ができますか」相談コーナー 
  

＊キララ・ソーイング(10 月 7 日 12:15～14:15) 

 ソーイング相談コーナー リメイクしたい洋服などをお持ちください。 

 

＊家庭栄養研究会(10 月 6 日 10:00～12:00、13:00～18:00) 

「家庭栄養研究会の活動紹介～電磁波が身体
か ら だ

に及ぼす影響を考えてみよう」 
 

＊千代田アマ・ビデオクラブ(10 月 7 日 10:00～14:00) 

 自作ビデオ上映会 
 

＊子育てが楽しくなるママカフェ＠千代田(10 月 6 日 13:00～18:00)(7 日 10:00～14:00) 

 「ママカフェって何？」ママカフェに参加するママから聞く子育て実践体験談 
             

＊障がいをもつ子どもの現在(いま)と未来を考える会(10 月 7 日 11:00～14:15)   

「♪ヘルマンハープを弾いてみよう♪」 

 五線譜が読めなくても大丈夫！誰でも演奏できる楽器ヘルマンハープ。 
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事業内容 【ステージ】 

 
＊九段労務研究会(10 月 6 日 16:00～18:00) 

 「要介護者が家族・身内に出たら、どのような働き方ができますか」 

 

 
＊子育てが楽しくなるママカフェ＠千代田(10 月 7 日 9:45～11:30) 

「共働き夫婦も笑顔になる子育てのコツ」  

 

 
＊神保町応援隊(10 月 7 日 11:45～12:45) 

「大人のおはなし会」 

 

 
＊ちよだ女性団体等連絡会(10 月 7 日 13:00～14:15) 

「女性の落語家 古今亭ちよりんさんの落語とトーク」 

 
 

【ＭＩＷ交流サロン】 

 

＊子育てが楽しくなるママカフェ＠千代田 

ミニ講座「一生懸命頑張るママへ。子どもがいても心に余裕を生み出すヒント」(10 月 6 日 10:30～11:10)  

ミニ講座「“いい子”に潜む落とし穴！ママが知っておきたい重要ポイント」(10 月 6 日 17:00～18:00) 

                        

 
＊千代田区女性史サークル(10 月 6 日 14:30～15:00)(7 日 12:30～13:00) 

ミニ講座「千代田区ゆかりの社会運動家」 

 
 

【ＭＩＷミーティングルーム】 

 
＊子育てが楽しくなるママカフェ＠千代田(10 月６日 13:30～15:30) 

子育てのあれこれ相談会「一人で悩まないで大丈夫！子育てのどうしたらいいの？をサポートします」 

 
 

【その他】 

 

＊パートナーの呼称を考えよう！ 
職場の同僚あるいは友だちなどと会話をしている時、相手の配偶者のことを何と呼ぶか、いい呼び名 

にシールを貼るコーナー 
 

 

＊図書リサイクルコーナー 
ＭＩＷ登録団体提供の図書やＭＩＷ情報ライブラリで保存期間切れになった図書や雑誌のリサイクル

コーナー 
 

 

＊キッズコーナー   

   バルーンアート、 

魚釣り、 

   ペットボトルボーリングなど 
 

 ＊物販コーナー 

 

 エシカルショップ株式会社スルシィ(10 月 6 日 12:00～18:00) 

                    (7 日 10:00～14:15) 

フィリピン女性の自立を支援するフェアトレード商品の販売 

 

 

＊ＮＰＯ法人女性ネットＳａｙａ-Ｓａｙａ(10 月 6 日 10:00～18:00) 

                                           (7 日 10:30～14:15) 

ＤＶ防止キャンペーングッズ「私をブタないで！」ブローチ、 

ストラップなどを販売 

 

 

＊さくらベーカリー 

みゅうじろうパン・肉球パンを店内(区役所１階)で限定販売 

(10 月 6 日、7 日) 
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 モデレーター 

 

 ＜実行委員会＞ 

  毎月最終木曜日(18:30～)、ＭＩＷミーティングルームにて開催(3 月～9 月) 

 
 

【実行委員長】 
  戸川 トモ子さん(千代田区女性史サークル) 

 【副実行委員長】 

 

裁判員ネット(団体内で分担) 

九段労務研究会(本間 敬孝さん) 

子育てが楽しくなるママカフェ＠千代田 

(高橋 江美さん) 

 【参加団体】 

 ＭＩＷ登録団体：8 団体 

期 間  10 月 6 日(金)10：00～20：30、10 月 7 日(土)9：30～16：00 

 

 

2-5-2. その他の事業 

【千代田区男女共同参画社会推進事業】 

 

趣 旨 
お互いの個性や能力を尊重し、認め合う「男女共同参画社会」を目指し、ＭＩＷと共催す

る事業を募集する。 

 
(1)映画「みんなの学校」上映と講演会  
                   主催：障がいをもつ子どもの現在(いま)と未来を考える会 
        

講  師 木村 泰子(きむら やすこ)さん(大空小学校元校長) 

日  時 11 月 18 日(土)12：30～16：00 

会  場 高齢者サポートセンターかがやきプラザひだまりホール 

参加者数 109 名(女性 73 名、男性 36 名) 

 

                      

(2)トークショー＆交流会「Youは日本でどう働いている？～外国人女性は日本での勤労をどう見ている？」 

               主催：ＮＰＯ法人エガリテ大手前 
  

講  師 

 

 

 

日本で働く外国人女性：ジャオ・ジャオさん(中国)、パルビナ・ハタモワさん(ウズベキスタン)、 

Enkhbaatar Tserenlkham 通称タムさん(モンゴル) 

 

古久保 俊嗣(ふるくぼ しゅんじ)さん(ＮPＯ法人エガリテ大手前代表) 

日  時 1 月 27 日(土)10：15～13：00  

会  場 千代田区役所 1 階区民ホール 

参加者数 31 名(女性 19 名、男性 12 名) 
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3．運営協議会の実施状況 
 

設置目的 
区民と行政が協力して問題解決に取り組む、活力ある実践的な活動の場とするため、センター

事業の企画及び運営等に関する協議を行う。 

委員構成 

＊区内在住・在勤者及びＭＩＷ登録団体等から選出された 4 名 

＊センター職員 2 名 

＊国際平和・男女平等人権課 2 名 

委員任期 2 年 

開催回数 年間 6 回 

 

＜概要＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 区 分 氏 名 

委 員 
(敬称略) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

在住区民  中谷ゆう 鈴木清江 村松直美   

在勤区民  鈴木一成 

センター  小清水ゆり 田村伴子 

国際平和･男女平等人権課 
 細越正明(10 月 31 日まで) 門口昌史(11 月 1 日から) 

 永見由美 

事務局 国際平和･男女平等人権課  日榮明日菜 

 

3月28日(水）

18：30～20：00

 9月12日(火)

18：30～20：00

第6回 ②平成30年度予定事業について

③その他

①平成29年度事業経過報告について

第5回
1月22日(月) ②平成30年度予定事業について

18：30～20：00 ③ＭＩＷ情報ライブラリ図書・資料等の選定について

④その他

①事業経過報告について

第1回

第2回

第4回
11月8日(水) ②予定事業について

18：30～20：00 ③ＭＩＷ情報ライブラリ図書・資料等の選定について

④その他

②予定事業について

③その他

①事業経過報告について

①事業経過報告について

①平成28年度事業報告について

②平成29年度予定事業について

第3回

④その他

日　時

 5月23日(火)

18：30～20：00

7月18日(火)

18：30～20：00

③ＭＩＷ情報ライブラリ図書・資料等の選定について

④その他

①事業経過報告について

②予定事業について

③ＭＩＷ情報ライブラリ図書・資料等の選定について

議 事 内 容



 

 

資 料 
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(人）

合計 女性 男性

46 33 13

人気テレビドラマ『逃げるは恥だが役に立つ』にみる現代結婚事情 55 36 19

女性のための起業準備講座　独立へのホップ・ステップ・ジャンプ

　①起業を考えた時の準備、自分の人生と仕事のデザイン 15 ー

　②事前に知っておきたい資金と会計の知識 17 ー

　③起業経験者のトークセッション＆交流会 16 ー

キャンプへの招待 アウトドアで実践するワーク･ライフ･バランス 21 ー 21

仕事と両立したいひとの不妊治療～ワーク・ライフ・バランスと妊活を考えよう～ 14 14 ー

ＬＧＢＴを巡る日本の歴史探訪～歴史の中でLGBTの人たちの声を聴く～ 41 ー ー

車座ディスカッション「ＬＧＢＴへの理解を深める」 45 ー ー

どこからがハラスメント？～パワハラ・モラハラのグレーゾーンの対応策～ 21 15 6

あなたもプロボノ・ママボノになってみませんか？ 18 13 5

大地震！その時、あなたはどう行動する？～クロスロード･ゲームでシミュレーション～ 23 18 5

第５回ＭＩＷ祭りメインイベント　トークショー「結婚についてみんなで語ろう!」 21 15 6

MIWリクエスト講座「怒りと上手に付き合うためのアンガーマネジメント」 38 27 11

女性のための護身術講座～自分自身のセキュリティ・マネジメント～ 40 40 ー

特別企画 デートDV防止フォーラム in 千代田～若い世代からの提案～※1 65 49 16

男性一人でも困らない プロから学ぶ片付け術～家事力アップをめざすひと(男女)を応援します！ 30 16 14

女性のための自己免疫力アップ講座～冷えと女性のライフスタイル～ 33 33 ー

情報交流会ＭＩＷ千夜一夜 第１００夜 子育てしながら働ける社会について考えよう 19 16 3

「介護する息子たち」から見えてくる課題～もはや息子介護に無関心でいられる人はいない～ 29 14 15

ストレスと上手につきあう～マインドフルネス瞑想のやり方とコツ～ 1回目・2回目 73 57 16

大人メイクを学ぶ～グッドエイジングで私らしさの再発見～ 22 22 ー

『赤ずきんとオオカミのトラウマ・ケア』の著者にきく、セルフケア 30 30 ー

『主夫のトモロー』の著者にきく、家事・育児のシェア問題 15 7 8

『さあ、育休後からはじめよう』の著者にきく、両立の心構え～育休取る時、取った後 13 11 2

私のカミングアウトストーリー～私自身の性を生きる～ 33 33 ー

コーチングを学ぶ～思春期の子どもとの向き合い方 92 ー ー

395 275 120

21 21 ー

55 53 2

813 ー ー

140 92 48

2,309 988 330

48

事業名

男女共同参画週間企画トークセッション 女性が輝くために～イクメンは？ワーキングマザーは？～

MIWビデオサロン(＆カフェ)、親子上映会（夏休み企画、冬休み企画）

講

　

座

平成29年度事業参加者（延）合計※2

※1 パープルリボン・プロジェクト2017の一環として実施した特別企画「デートDV防止フォーラム in 千代田」の参加者数は、プロジェクトの欄に含めていない。

※2 参加者に性別を問わない事業があるため、男女の人数の和は合計に一致しない。

ふらっとしゃべり場MIWカフェ（6回開催）

千代田区男女共同参画社会推進事業（映画「みんなの学校」上映と講演会、トークショー＆交流会

「Youは日本でどう働いている？～外国人女性は日本での勤労をどう見ている？」）

パープルリボン･プロジェクト2017（福祉まつり参加、手作りサロン等）

第５回MIW祭り（登録団体共催）

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（注）（うち DV）欄は、DV にデート DV も含めた件数です。また、DV に関する心理相談と法律相談を合わせた件数です。 

〈事業参加者数〉 

 

  

計 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

293 24 24 26 25 26 24 25 24 23 23 23 26

女性 13,381 901 1,013 1,059 1,106 1,372 1,181 1,458 1,008 1,055 988 1,133 1,107

男性 17,991 1,246 1,298 1,568 1,613 1,588 1,552 1,792 1,455 1,359 1,401 1,523 1,596

計 31,372 2,147 2,311 2,627 2,719 2,960 2,733 3,250 2,463 2,414 2,389 2,656 2,703

女性 49 5 10 5 4 4 1 1 3 3 1 5 7

男性 56 3 4 8 6 6 9 0 2 6 4 4 4

計 105 8 14 13 10 10 10 1 5 9 5 9 11

団体数 264 17 23 20 28 24 25 27 24 13 22 18 23

人数 1,510 117 107 130 183 123 138 136 148 67 110 120 131

心理 526 38 34 48 36 43 41 42 51 50 48 46 49

法律 21 0 3 0 2 0 3 3 2 2 1 3 2

計 547 38 37 48 38 43 44 45 53 52 49 49 51

（うちDV） (45) (4) (5) (3) (1) (4) (9) (2) (4) (3) (3) (4) (3)

新規 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

抹消 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

継続 19 19 19 19 19 19 19 19 19 19 19 19 19

53 7 5 3 10 1 7 7 4 1 4 3 1

1,358 117 101 126 111 145 125 140 115 104 101 98 75

2,356 192 189 231 189 259 208 248 212 174 174 168 112

（１）施設の利用状況及び事業参加者数　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　平成30年3月31日現在

開館日数

利

用

者

数

交流サロン

インターネット

ミーティン

グルーム

貸出券新規登録者数

図書・資料貸出人数

図書・資料貸出冊数

千代田図書館

相談件数(件)

登録団体数(件)

(人、冊)
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（2）利用状況の推移(平成 10 年度～29年度) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  （注）平成 10 年度の数値はセンターが開設された平成 10 年 10 月から平成 11 年 3 月までの 6 か月間の数値です。  
   平成 19 年 5 月にセンターは「ちよだパークサイドプラザ」から「千代田区新庁舎」へ移転しています。 
   平成 23 年度は東日本大震災の影響により 4 月、7 月、8 月、9 月は午後 5 時で閉館、5 月、6 月は午後 8 時で閉館しています。 
   平成 27 年 4 月から法律相談が加わりました。       
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（3）千代田区男女共同参画センター条例 

 

（趣旨） 

第１条 この条例は、千代田区男女共同参画センター（以下「センター」という。）の設置及び管理について必要

な事項を定めるものとする。 

（設置） 

第２条 男女共同参画社会の実現に資するため、区民その他の地域構成者の活動の拠点施設として、センタ

ーを次のとおり設置する。 

 

 

 

（平 18条例 45・一部改正） 

（事業） 

第３条 センターは、前条の目的を達成するため、次の事業を行う。 

(１) 男女平等に係る情報の収集及び発信に関すること。 

(２) 男女平等意識の普及及び啓発に関すること。 

(３) 団体及び個人の交流並びに諸活動の促進及び支援に関すること。 

(４) 男女平等に係る相談に関すること。 

(５) 前各号に掲げるもののほか、区長が必要と認めること。 

（利用できる者） 

第４条 センターを利用できる者は、次のとおりとする。 

(１) 区内に住所を有する者 

(２) 区内に在勤し、又は在学する者 

(３) 前２号に規定する者を主な構成員とする団体 

(４) 前３号のほか、区長が特に認める者 

（施設） 

第５条 センターには、情報ライブラリ、交流サロン、相談室その他必要な施設を設けるものとする。 

（利用の手続） 

第６条 センターの利用の手続については、千代田区規則（以下「規則」という。）で定める。 

（使用料） 

第７条 センターの利用は、無料とする。 

（利用制限等） 

第８条 区長は、次の各号のいずれかに該当するときは、センターの利用を制限し、又は停止することができ

る。 

(１) センターを利用する者（以下「利用者」という。）が、センター内において、第２条の設置目的に反する行為を

行ったとき又は行おうとするとき。 

(２) 利用者が、センター内において営利を目的とする行為を行ったとき又は行おうとするとき。 

(３) 利用者が、センターの秩序を乱すおそれがあるとき。 

名称 位置 

千代田区男女共同参画センター 東京都千代田区九段南一丁目２番１号 
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(４) センターの管理上支障があるとき。  

(５) その他区長が特に必要があると認めるとき。 

（損害賠償の義務） 

第９条 自己の責に帰すべき事由により、センターに損害を与えた者は、その損害を賠償しなければならない。

ただし、区長がやむを得ない事情があると認めるときは、その額を減額し、又は免除することができる。 

（委任）  

第 10条  この条例の施行について必要な事項は、規則で定める。 

附 則 

この条例は、平成 10年 10月１日から施行する。 

附 則（平成 18年 12月 11 日条例第 45号） 

この条例は、千代田区役所の位置を定める条例（平成 15年千代田区条例第 23号）の施行の日から施行す

る。 
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（4）千代田区男女共同参画センター条例施行規則 

 

（趣旨） 

第１条 この規則は、千代田区男女共同参画センター条例（平成 10年千代田区条例第９号。以下「条

例」という。）の施行について必要な事項を定めるものとする。 

（利用時間） 

第２条 千代田区男女共同参画センター（以下「センター」という。）の利用時間は、次のとおりとす

る。ただし、区長が必要と認めるときは、これを変更することができる。 

(１) 月曜日から金曜日まで 午前９時から午後９時まで 

(２) 土曜日 午前９時から午後５時まで 

（平 20規則８・一部改正） 

（休館日） 

第３条 センターの休館日は、次のとおりとする。ただし、区長が必要と認めるときは、これを変更

し、又は臨時に休館日を定めることができる。 

(１) 日曜日 

(２) 国民の祝日に関する法律（昭和 23年法律第 178号）に規定する休日 

(３) 12月 29日から翌年の１月３日までの日（前２号に掲げる日を除く。） 

（平 14規則 79・平 20規則８・一部改正） 

（団体の登録等） 

第４条 条例第４条第３号に規定する団体（以下「団体」という。）が次の各号に掲げる要件を備える

ときは、団体の登録をすることができる。 

(１) 団体としての活動目的が男女共同参画社会の実現に資するためのものであること。 

(２) 団体の代表者が千代田区内に住所若しくは勤務先を有し、又は千代田区内の学校に在学している

こと。 

(３) 構成員が５人以上であること。 

(４) 営利を目的としない団体であること。 

２ 前項による登録をしようとする団体は、別記第１号様式による千代田区男女共同参画センター団体

登録申請書に区長が必要と認める書類を添えて区長に申請しなければならない。 

３ 区長は、前項の申請を行った団体が第１項に規定する要件を備えていると認めるときは、別記第２

号様式による千代田区男女共同参画センター団体登録証（以下「団体登録証」という。）を交付する。 

４ 前項の団体登録証の有効期間は、２年を限度とする。 

（ミーティングコーナー） 

第５条 センター内にミーティングコーナーを設ける。 

２ 前条の規定により登録をした団体は、ミーティングコーナーを利用することができる。 

（平 20規則８・一部改正） 

（図書及び資料の貸出し） 

第６条 センターの図書及び資料の貸出しは、次の者に行うものとする。 

(１) 千代田区立図書館の貸出登録を受けた者 

(２) 第４条により登録をした団体 

(３) 住所又は連絡先を確認できるものを提示した者 

２ 貸出しのできる図書及び資料の数量及び貸出期間は、千代田区立図書館の資料の貸出しの例によ

る。 

javascript:OpenResDataWin('/cgi-bin/chiyoda/D1W_resdata.exe?PROCID=-1999454046&CALLTYPE=4&REFID=41090101000900000000&KSNO=41890101004500000000&HANSUU=3')
javascript:OpenKokuhouDataWin('/cgi-bin/chiyoda/D1W_d1jfiledl.exe?PROCID=-1999454046&UKEY=1229486393&REFID=32310040017800000000&HANSUU=3&KOKUHOU_WEB=1&LINKTYPE=2')
https://www.e-reikinet.jp/chiyoda/HTML_TMP/svhtml-1999454046.0.Mokuji.1.0.DATA.html#JUMP_SEQ_66#JUMP_SEQ_66
https://www.e-reikinet.jp/chiyoda/HTML_TMP/svhtml-1999454046.0.Mokuji.1.0.DATA.html#JUMP_SEQ_68#JUMP_SEQ_68
https://www.e-reikinet.jp/chiyoda/HTML_TMP/svhtml-1999454046.0.Mokuji.1.0.DATA.html#JUMP_SEQ_68#JUMP_SEQ_68
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（費用負担） 

第７条 センターの利用者は、センターのコピー機及び簡易印刷機を利用するときは、その実費を納付

しなければならない。 

２ 前項の費用の徴収額については、別表のとおりとする。 

（利用者の義務） 

第８条 センターの利用者は、その利用について係員の指示に従わなければならない。 

（委任） 

第９条 この規則の施行について必要な事項は、区長が別に定める。 

附 則 

この規則は、平成 10年 10月１日から施行する。 

附 則（平成 13年 11月１日規則第 57号） 

この規則は、公布の日から施行する。 

附 則（平成 14年５月 15日規則第 50号） 

この規則は、公布の日から施行し、平成 14年４月１日から適用する。 

附 則（平成 14年 12月 10日規則第 79号） 

この規則は、公布の日から施行する。 

附 則（平成 19年６月 15日規則第 25号） 

（施行期日等） 

１ この規則は、公布の日から施行し、この規則による改正後の千代田区分担金等に係る督促及び滞納

処分並びに延滞金に関する規則、千代田区心身障害者支援費支給規則、千代田区男女共同参画センター

条例施行規則、千代田区生活保護法施行細則、千代田区障害者自立支援法施行細則、千代田区会計事務

規則及び千代田区介護保険規則の規定は、平成 19年５月７日から適用する。 

（経過措置） 

２ この規則の施行の際、この規則による改正前の千代田区分担金等に係る督促及び滞納処分並びに延

滞金に関する規則、千代田区心身障害者支援費支給規則、千代田区男女共同参画センター条例施行規

則、千代田区生活保護法施行細則、千代田区障害者自立支援法施行細則、千代田区会計事務規則及び千

代田区介護保険規則各様式による用紙で現に残存するものは、所要の修正を加え、なお使用することが

できる。 

附 則（平成 20年２月 29日規則第８号） 

１ この規則は、公布の日から施行する。ただし、別表の改正規定は、平成 20年４月１日から施行す

る。 

２ この規則による改正後の千代田区男女共同参画センター条例施行規則の規定は、平成 19年５月７日

から適用する。 

別表（第７条関係） 

種別 単位 金額 

コピー モノクロ １枚 10円 

  カラー １枚 50円 

簡易印刷機 製版１枚 50円 

  印刷 100枚ごとにつき 50円 

備考 簡易印刷機の用紙については、利用者の負担とする。 

（平 20規則８・一部改正） 

https://www.e-reikinet.jp/chiyoda/HTML_TMP/svhtml-1999454046.0.Mokuji.1.0.DATA.html#JUMP_SEQ_61#JUMP_SEQ_61
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別記 

第 1号様式（第 4条関係）：千代田区男女共同参画センター団体登録申請書 

第 2号様式（第 4条関係）：千代田区男女共同参画センター団体登録証 

 
第 1号様式(第 4条関係) 

千代田区男女共同参画センター団体登録申請書 
年   月   日  

 千代田区長 殿 

 住所                  所                    

 申請者  氏名                  名                     

 電話     －     －     －       

千代田区男女共同参画センター利用団体として下記のとおり登録を申請します。 

フリガナ  略 称 

団 体 名   

活動の目的 

及び内容 

 

※ 具体的に 

  記入して 

  ください 

 

代  

 

 

 

 

表 

 

 

 

 

者 

フリガナ  

氏 名  

自 宅 

住 所 

〒□□□-□□□□ 

 

          電話    (    )     

※代表者が区内在住者以外の場合は、区内の勤務先･通学先名称･住所を下記に記入 

フリガナ  

名 称  

住 所 

〒□□□-□□□□ 

 

                  電話    (    ) 

構成員数 
合計  名(区内在住    名、在勤在学    名、その他    

名) 

 ※代表者住所、電話については、必ず連絡がとれるところを記入してください。 

   なお、必要に応じ、団体規約・会員名簿等を添付していただく場合があります。 

   また、登録内容に変更が生じた場合は、速やかにその修正を申請してください。 

 

登録承認日 年    月    日 

有効期限 年    月    日 

登録番号  
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第 2号様式(第 4条関係) 

（表） 

 

千代田区男女共同参画センター 

団 体 登 録 証 

 

 登録番号     第          号 

 

 団体名 

 

 代表者氏名 

 

 交付年月日       年     月     日 

 

 有効期限         年     月     日まで 

 

  千代田区長         印 

   

 

（裏） 

 

 

 1 この登録証を他の団体に貸したり、譲ったりしないでください。 

 2 ミーティングコーナーの利用の申請のときは、この登録証を係員に 

ご提示ください。 

 3 次に該当するときは、すぐにお知らせください。 

（１） 代表者の氏名、住所、連絡先等、登録の内容が変わったとき。 

（２） 団体が解散したとき。 

（３） この登録証を紛失したとき。 

 

 ★千代田区男女共同参画センター 

                電 話 03（5211）8845 

                Ｆ Ａ Ｘ 03（5211）8846 

 ★千代田区地域振興部国際平和・男女平等人権課 

                電 話 03（3264）2111 内線 2216 
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（5）千代田区男女共同参画センター運営協議会設置要綱 

 

 

（設置） 

第１条 定住人口の減少が続き、少子高齢社会が進行し、地域コミュニティの崩壊も懸念される極

めて厳しい状況にある千代田区において男女がともに個性と能力を十分に生かすことのできる

社会の創造は、豊かで生き生きとした生活を実現するために、重要な課題である。区は、女性・

男性問題の解決と、真の男女共同参画社会の実現のために、区民各層が集い、出会い、学び、活

動する拠点として、平成10年10月に、「千代田区男女共同参画センター」を設置した。このセン

ターを区民と行政が協力して問題解決に取り組む、活力ある実践的な活動の場とするため、セン

ター事業の企画及び運営等に関する協議の場として「センター運営協議会」（以下「協議会」と

いう。）を設置する。 

（協議事項） 

第２条 協議会の協議事項は次のとおりとする。 

(１) センター事業の企画・計画及び運営に関する事項 

(２) 男女共同参画社会づくりに関する情報・資料収集、提供 

(３) 地域・職場におけるセンター事業のＰＲ、要望等意見集約に関すること 

(４) 定期広報誌の掲載事項の企画検討、原稿収集等に関すること 

（構成） 

第３条 協議会は、区内在住・在勤者及び千代田区男女共同参画センター登録団体等より６名以内

（以下「運営協議会委員」という。）、センター職員２名、国際平和・男女平等人権課職員２名

とし、計10名以内で構成する。 

（委員の委嘱） 

第４条 協議会の委員は、区長が委嘱する。 

（委員の任期） 

第５条 委員の任期は、２年とする。ただし、任期満了後も後任者が委嘱されるまでの間、その職

務を行なう。また、再任を妨げない。 

（会長及び副会長） 

第６条 協議会に会長及び副会長を置く。その選出は、委員の互選による。 

２ 会長は、協議会の運営を司る。 

３ 副会長は、会長を補佐し、会長に事故あるときは、その職務を代理する。 

（招集） 

第７条 協議会は、会長が招集する。 

（関係者の出席） 

第８条 協議会は、必要に応じて関係者の出席を求めることができる。 

（事務局） 

第９条 協議会の事務局は、地域振興部国際平和・男女平等人権課に置く。 

（補則） 

第10条 この要綱に定めるものの他、協議会の運営に関し、その他必要な事項は別に定める。 

附 則 

この要綱は、平成10年８月25日から施行する。 

附 則（平成12年４月１日） 
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この要綱は、平成12年４月１日から施行する。 

附 則（平成14年10月15日14千政国発第118号） 

この要綱は、平成14年４月１日から施行する。 

附 則（平成25年３月29日24千政国男発第245号） 

この要綱は、平成25年４月１日から施行する。 

附 則（平成27年４月１日27千地国男発第７号） 

この要綱は、平成27年４月１日から施行する。 

附 則（平成27年４月１日27千地国男発第16号） 

この要綱は、平成27年４月１日から施行する。 
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