
千代田区男女共同参画センター情報誌

2023MIW（ミュウ）は、千代田区男女共同参画センターの愛称です。公募で区民から寄せられました。
Ｍはman（男性）、Ｗはwoman（女性）、Ｉは intercommunication（情報や意見交換）の頭文字です。
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メルバ・プリーアメキシコ大使と鈴木茂
義さん（右上）、梨の木舎・羽田ゆみ子
さん（右中）、ライフネット生命保険・
関根和子さん（右下）、東京神田神保町
映画祭受賞者とスタッフ、前列左から
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メキシコ大使と語る 虹色のメキシコと日本
令和 4 年（2022 年）11 月から東京都で、パートナー関係にある方たちから
の宣誓・届出の受理を証明する宣誓制度（詳細 p3）が始まりました。そこで、
同性婚やパートナーシップ制度が進んでいるメキシコのメルバ・プリーア大使
と LGBTQ ＋＊の相談・支援をされている鈴木茂義さんに対談をお願いしました。

2022 年メキシコシティで開
催された第 44 回 LGBTQ+
のプライドマーチの様子。メ
キシコ外務省も参加。

鈴
木　

日
本
で
は
、自
治
体
に
よ
っ

て
は
パ
ー
ト
ナ
ー
シ
ッ
プ
制
度
が

広
が
り
を
見
せ
、
利
用
す
る
同
性

カ
ッ
プ
ル
や
L
G
B
T
Q
＋
の
こ

と
を
知
る
人
た
ち
も
増
え
て
き
ま

し
た
。
企
業
の
取
組
や
東
京
オ
リ

ン
ピ
ッ
ク
・
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
を

き
っ
か
け
に
ス
ポ
ー
ツ
の
分
野
で

の
L
G
B
T
Q
＋
も
知
ら
れ
る
よ

う
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　

一
方
で
、
理
解
促
進
や
差
別
禁

止
の
法
律
が
な
く
、
婚
姻
の
平
等

も
実
現
し
て
い
ま
せ
ん
。
そ
れ
が

課
題
だ
と
感
じ
て
い
ま
す
。
メ
キ

シ
コ
の
状
況
は
い
か
が
で
す
か
？

大
使　

昨
年
、
メ
キ
シ
コ
の
す
べ

て
の
州
で
同
性
婚
を
認
め
る
法
律

が
制
定
さ
れ
ま
し
た
。
ま
た
、
上

院
下
院
の
議
員
は
男
女
半
々
で
男

女
平
等
は
進
ん
で
い
ま
す
が
、
メ

キ
シ
コ
は
伝
統
的
な
社
会
で
、
日

本
と
同
じ
く
男
性
が
強
く
て
女
性

よ
り
も
上
だ
と
の
価
値
観
が
あ
り

ま
す
。
そ
の
中
で
、
同
性
婚
の
法

制
化
に
は
時
間
が
か
か
り
大
変
で

し
た
。

家
族
の
考
え
方
を
変
え
た
法
律

大
使　
ま
ず
L
G
B
T
Q
＋
の
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
だ
け
で
な
く
、
よ
り

広
い
範
囲
の
法
律
が
で
き
た
と
こ

ろ
か
ら
お
話
し
ま
す
。2
0
0
6

年
に
、
メ
キ
シ
コ
シ
テ
ィ
で
、
コ

ン
ビ
ベ
ン
シ
ア
法
：
共
同
／
共
生

社
会
法
＊
＊

が
で
き
ま
し
た
。
血
縁

関
係
は
な
い
け
れ
ど
一
緒
に
住
ん

で
い
る
人
々
の
世
帯
を
法
的
に
承

認
し
、
特
定
の
権
利
と
義
務
を
与

え
る
法
律
で
す
。
例
え
ば
、
義
理

の
姉
妹
が
い
て
そ
れ
ぞ
れ
の
夫
が

亡
く
な
っ
た
時
、
残
さ
れ
た
義
理

の
姉
妹
と
そ
の
子
ど
も
た
ち
が
一

緒
に
住
ん
で
い
れ
ば
ひ
と
つ
の
家

族
と
考
え
、
扶
養
の
義
務
、
相

続
の
権
利
、
公
共
サ
ー
ビ
ス
を
受

け
る
権
利
が
あ
る
と
し
た
の
で
す
。

法
的
な
身
分
は
「
独
身
」
で
す
が
、

一
緒
に
住
ん
で
い
れ
ば
家
族
と
し

て
認
め
、
保
証
す
る
法
律
で
し
た
。

こ
れ
は
家
族
の
考
え
方
を
大
き
く

変
え
ま
し
た
。

　

こ
の
法
律
が
で
き
た
こ
と
で
、

一
緒
に
住
む
同
性
同
士
も
家
族
と

見
な
さ
れ
、
メ
キ
シ
コ
シ
テ
ィ
で

2
0
1
0
年
に
同
性
婚
が
認
め
ら

れ
ま
し
た
。
メ
キ
シ
コ
で
は
出
生
・

死
亡
・
婚
姻
証
明
書
な
ど
の
登
記

（
日
本
で
の
戸
籍
）
は
州
単
位
で
認

め
ら
れ
て
い
る
の
で
、
メ
キ
シ
コ

シ
テ
ィ
で
の
法
律
化
を
き
っ
か
け

に
、
そ
の
動
き
が
全
国
に
広
が
り

ま
し
た
。

対談

特集

1
「虹色になる」ーこれからのパートナーシップ

メルバ・プリーア大使 × 鈴木茂義さん（通訳：メキシコ大使館 白谷沙江子さん）

＊LGBTQ：Lesbian（レズビアン、女性同性愛者）、Gay（ゲイ、男性同性愛者）、Bisexual（バイセクシュアル、両性愛者）、Transgender（トランスジェンダー、性自認が
出生時に割り当てられた性別とは異なる人）、Questioning/Queer（クエスチョニング/クイア、こころの性別、恋愛の方向が定まっていない、変化している途中である人々）
を示す。さらに LGBTQ に+（プラス、上記に収まらないセクシュアリティの人々を表す）を付けた用い方もある。p2-3 の対談と p4では LGBTQ+を使用。

メルバ・プリーア大使
2019年から駐日メキシコ大使。メキシコでは2014 年の憲法改正で、連邦・
州議会の選挙に各政党が男女同数の立候補者を擁立することが義務付けら
れたとのこと。大使は若い世代にメキシコを知ってもらおうとSNS を通し
てメキシコの料理のレシピやカクテルの作り方なども発信。
メキシコ大使館 HP　https://embamex.sre.gob.mx/japon/index.php/ja/
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鈴木茂義さん
LGBTQ＋センターのプライドハウス東京レガシーの
スタッフ。LGBTQ+と教育について考える虫めがねの
会の代表。自治体の相談員。元上智大学基盤教育セ
ンター非常勤講師。元公立小学校主任教諭。専門は
特別支援教育、教育相談、教育カウンセリングなど。
LGBTQ+ や教育、性の多様性に関する講演活動多数。

■パートナーシップ関係にある二人からの宣誓・届出を、都
が受理したことを証明（受理証明書を交付）する制度。こ
れにより都営住宅入居申込、病院の診療情報提供などが
可能になりました。https://www.soumu.metro.tokyo.
lg.jp/10jinken/base/upload/item/list_tmg.pdf

■千代田区でも受理証明書等を提示することで区営・区民住
宅入居申込などが可能になりました。
https://www.city.chiyoda.lg.jp/documents/18382/
partnership.pdf

メキシコ大使（右）と鈴木茂義さん（左）。メキシコ大使館の庭のテキーラの木の前で。

　

2
0
1
5
年
に
最
高
裁
の
訴

訟
で
す
べ
て
の
州
で
同
性
婚
を
認

め
る
べ
き
と
の
判
決
が
で
ま
し
た
。

メ
キ
シ
コ
の
憲
法
で
は
、
男
女
関

わ
り
な
く
す
べ
て
の
人
が
平
等
で

な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と
謳
わ
れ
て

い
る
の
で
、
同
性
婚
を
認
め
な
い

の
は
憲
法
違
反
だ
と
し
た
の
で
す
。

そ
の
後
、
性
的
指
向
の
差
別
を
禁

じ
る
性
的
指
向
禁
止
法
が
で
き
、

性
同
一
性
障
害
に
関
す
る
法
制
化

も
進
ん
で
き
ま
し
た
。
そ
し
て
昨

年
、
メ
キ
シ
コ
全
土
で
同
性
婚
の

法
制
化
が
達
成
さ
れ
ま
し
た
。

鈴
木　

メ
キ
シ
コ
の
状
況
を
よ

く
理
解
で
き
、
か
つ
興
奮
し
て
い

ま
す
。
な
ぜ
な
ら
、
い
ま
日
本
の

置
か
れ
て
い
る
状
況
が
メ
キ
シ
コ

の
初
期
の
状
況
と
非
常
に
よ
く

は
な
く
、
そ
れ
は
あ
り
が
た
い
こ

と
で
し
た
。
大
人
た
ち
は
多
様
性

を
理
解
し
、
正
し
い
形
で
子
ど
も

た
ち
に
伝
え
て
欲
し
い
で
す
ね
。

鈴
木　

日
本
で
は
子
ど
も
た
ち
は

学
ぶ
機
会
が
少
し
ず
つ
増
え
て
い

ま
す
が
、
大
人
た
ち
は
悪
気
が
な

く
と
も
、
学
ぶ
機
会
や
チ
ャ
ン
ス

に
恵
ま
れ
て
い
ま
せ
ん
。
親
や
大

人
が
学
ん
で
い
く
機
会
を
ど
の
よ

う
に
作
れ
る
か
が
課
題
で
す
。

大
使　

メ
キ
シ
コ
の
社
会
で
は
、

ゲ
イ
の
人
々
だ
け
が
ゲ
イ
の
人
々

の
権
利
の
た
め
に
闘
う
の
で
は
な

し
た
。
最
近
は
誰
も
驚
き
ま
せ
ん
。

そ
れ
ど
こ
ろ
か
、
そ
の
何
が
問
題

な
の
？
と
言
わ
れ
ま
す
。
子
ど
も

た
ち
の
可
能
性
を
感
じ
ま
す
。

大
使　

そ
う
で
す
ね
。
大
人
た

ち
が
子
ど
も
た
ち
に
固
定
観
念
を

与
え
て
い
ま
す
。
私
が
８
歳
の
時

に
、
母
に
「
女
の
子
が
男
の
子
を

好
き
に
な
り
、
男
の
子
が
女
の
子

を
好
き
に
な
る
の
が
決
ま
っ
て
い

る
の
？
」
と
尋
ね
た
こ
と
が
あ
り

ま
す
。
母
の
答
え
は
「
誰
も
が
誰

も
を
好
き
に
な
れ
る
の
よ
」。
私
は

親
か
ら
何
か
を
禁
じ
ら
れ
た
こ
と

く
、
女
性
も
女
性
の
権
利
だ
け

な
く
、
子
ど
も
の
権
利
、
皆
の
た

め
に
権
利
を
主
張
す
る
よ
う
に
と
、

す
べ
て
の
人
々
が
す
べ
て
の
人
々

の
権
利
の
た
め
に
働
く
べ
き
で
あ

る
と
い
う
観
念
が
あ
り
ま
す
。

鈴
木　

特
定
の
誰
か
だ
け
が
幸
せ

を
享
受
で
き
る
の
で
は
な
く
、
み

ん
な
に
と
っ
て
良
い
形
に
な
る
こ
と

を
追
い
求
め
て
き
て
い
る
の
で
す
ね
。

大
変
な
こ
と
は
い
っ
ぱ
い
あ
る
け

れ
ど
、
目
指
し
た
い
未
来
は
、
メ

キ
シ
コ
も
日
本
も
、
大
人
も
子
ど

も
も
同
じ
だ
と
思
い
ま
し
た
。

似
て
い
る
か
ら
で
す
。
日
本
で
は

2
0
1
5
年
に
渋
谷
区
と
世
田
谷

区
で
初
め
て
パ
ー
ト
ナ
ー
シ
ッ
プ

制
度
が
始
ま
り
、
そ
れ
を
き
っ
か

け
に
同
性
婚
の
動
き
が
広
が
っ
て

い
ま
す
。
ま
た
、
家
族
の
考
え
方

を
大
き
く
変
え
る
よ
う
な
包
摂
的

な
法
律
を
制
定
す
る
こ
と
が
同
性

婚
へ
と
向
か
っ
た
メ
キ
シ
コ
の
動

き
か
ら
、
日
本
の
L
G
B
T
Q
＋

の
運
動
は
学
ぶ
こ
と
が
た
く
さ
ん

あ
る
と
感
じ
ま
し
た
。

子
ど
も
た
ち
の
可
能
性

鈴
木　

私
は
子
ど
も
た
ち
と

L
G
B
T
Q
＋
を
入
口
と
し
た
人

権
の
授
業
を
し
て
い
ま
す
。
自
分
自

身
が
ゲ
イ
の
当
事
者
で
す
が
、
２
〜

３
年
前
ま
で
は
、
子
ど
も
た
ち
に

そ
れ
を
話
す
と
と
て
も
驚
か
れ
ま

東京都のパートナーシップ宣誓制度

＊＊コンビベンシア法：共同／共生社会法：Ley	de	sociedad	de	convivencia は 2006 年にメキシコシティで制定され、2007年に施行された民法。血縁関係のない人々で構成された世帯に法的な承認をし、
特定の権利と義務を与える法律。この法律で登録された人々は互いに権利と義務が生じるが、法的な身分は「独身」のまま。のちにメキシコシティでは 2009 年に民法が改正され（2010 年施行）、同性婚が認
められた。2015 年メキシコの最高裁がメキシコシティで結ばれた同性婚を他の州でも認めなくてはいけないとの判決を出し、のちに養子を持つ権利も与え、国全体で同性婚の法制化を進める大きな要因になった。
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日本の総合 LGBTQ＋センター

プライドハウス東京レガシー

新宿 3 丁目に、東京オリンピック・パラリンピック 2020 をきっかけ
にできた常設の総合 LGBTQ＋センター「プライドハウス東京レガシ―」
があります LGBTQ＋などのセクシュアル・マイノリティに関する情報
発信をはじめ、多様性に関する様々なイベントや啓発事業を展開してい
ます。そこは、すべての人たちが安全で安心していられる居場所です。
スタッフの五十嵐ゆりさんと小野アンリさんにお話を伺いました。

開設当初 400 冊だった書籍は現在約 3000 冊に。

東
京
2
0
2
0
を
き
っ
か
け
に

　

レ
イ
ン
ボ
ー
フ
ラ
ッ
グ
の
あ
る

建
物
の
ド
ア
を
開
け
る
と
、
そ
こ

に
は
L
G
B
T
Q

＋

関
係
の
リ
ー

フ
レ
ッ
ト
や
イ
ベ
ン
ト
の
フ
ラ
イ

ヤ
ー
、
書
籍
な
ど
が
並
べ
ら
れ
、

素
朴
な
木
の
机
と
椅
子
が
ほ
っ

と
す
る
雰
囲
気
を
作
っ
て
い
ま

す
。
こ
こ
が
東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・

パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
2
0
2
0
を

き
っ
か
け
に
で
き
た
常
設
の
総
合

L
G
B
T
Q

＋

セ
ン
タ
ー「
プ
ラ
イ

ド
ハ
ウ
ス
東
京
レ
ガ
シ
ー
」
で
す
。

「
東
京
2
0
2
0
大
会
は
ト
ラ
ン

ス
ジ
ェ
ン
ダ
ー
の
選
手
が
自
身
が

自
認
す
る
性
別
で
参
加
資
格
を
得

た
歴
史
的
な
大
会
＊

で
し
た
。
こ
れ

が
開
催
さ
れ
る
タ
イ
ミ
ン
グ
を
機

に
、こ
の
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
が
始
ま
っ

た
の
で
す
」
と
ス
タ
ッ
フ
の
五
十

嵐
さ
ん
は
説
明
し
て
く
れ
ま
し
た
。

と
も
に
学
ぶ
／
支
え
る
／
動
く

　

プ
ラ
イ
ド
ハ
ウ
ス
は
大
き
く
3

つ
の
チ
ー
ム
で
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
を

展
開
し
て
い
ま
す
。「
と
も
に
動

く
チ
ー
ム
」
で
は
ス
ポ
ー
ツ
を
通

し
て
L
G
B
T
Q

＋

の
発
信
や
研

修
、「
と
も
に
支
え
る
チ
ー
ム
」
で

は
、
情
報
や
人
と
つ
な
が
る
機
会

を
提
供
し
、ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
を
作
っ

て
い
ま
す
。
大
学
の
授
業
に
も
参

加
し
、
24
歳
以
下
の
子
ど
も
・
ユ
ー

ス
の
た
め
の
支
援
プ
ロ
グ
ラ
ム
も

実
施
し
て
い
ま
す
。「
と
も
に
学
ぶ

チ
ー
ム
」
で
は
、
プ
ラ
イ
ド
ハ
ウ

ス
を
訪
れ
る
中
学
・
高
校
・
大
学

生
、
学
校
教
職
員
な
ど
へ
の
説
明
、

「『
女
を
愛
す
る
女
た
ち
』
の
ク
ロ

ス
ト
ー
ク
」
等
の
イ
ベ
ン
ト
や
当

事
者
へ
の
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
を
記
録

し
て
L
G
B
T
Q

＋

の
文
化
を
保

存
し
て
い
ま
す
。

　

プ
ラ
イ
ド
ハ
ウ
ス
の
取
組
す
べ

て
が
す
べ
て
の
人
へ
の
尊
重
で
成

り
立
っ
て
い
ま
す
が
、
社
会
は
ま

だ
ま
だ
そ
こ
ま
で
い
っ
て
い
ま
せ

ん
。『
誰
の
権
利
が
奪
わ
れ
て
い
る

か
』
を
一
人
ひ
と
り
が
少
し
で
も

想
像
す
る
こ
と
が
大
事
で
は
」
と

最
後
に
小
野
さ
ん
が
話
し
て
く
れ

ま
し
た
。

特集

1
「虹色になる」ーこれからのパートナーシップ

スタッフの五十嵐ゆりさん（左）と小野アンリさん（右）。来た人の声
を聴き、ともに居ることで安心・安全を感じる場ができる。

レインボーバナーで、スポーツの試合や大会でアスリートの力も借り
てＬＧＢＴＱ＋の発信。

東京レインボープライドで、ＵＤＡ（University	Diversity	Alliance：
ＬＧＢＴＱ＋など学生の支援を入り口にダイバーシティを進める大学）
としてブース出展。

＊2004 年からこれまでに54,000人以上の選手がオリンピック・パラリンピックに参加したが、トランスジェンダーを公表して参加した選手は、東京 2020 大会に出場し
たニュージーランドの重量挙げ選手、ローレル・ハバード選手が初めてだった。

〈プライドハウス東京レガシー〉新宿区新宿1-2-9ＪＦ新宿御苑ビル2階　
開館時間：月火金土日13:00 ～19:00　年間の利用者は約3000人、25の団体と21の
企業の協力、21の大使館の後援を受けています（2023 年３月現在）。
https://pridehouse.jp/legacy/
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ライフネット生命保険

LGBTQ フレンドリー企業
企業では性的マイノリティへの配慮の実態はどのようになっているのでしょう
か？ 2015 年に日本で初めて、死亡保険の受取人の指定範囲を拡大して、同
性のパートナーを受取人として可能としたライフネット生命保険（千代田区麹
町）の人事部関根和子さんに伺いました。

　

同
社
に
は
「
正
直
に
経
営
し
、

わ
か
り
や
す
く
、
安
く
便
利
な
商

品
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
す
る
こ
と
で

一
人
ひ
と
り
の
生
き
方
を
応
援
す

る
」
と
い
う
経
営
理
念
が
あ
り
ま

す
。
事
実
婚
の
パ
ー
ト
ナ
ー
が
そ

う
で
あ
る
よ
う
に
、
同
性
パ
ー
ト

ナ
ー
を
死
亡
保
険
金
の
受
取
人
に

拡
大
し
た
の
は
経
営
理
念
に
合
わ

せ
た
だ
け
と
い
う
の
で
す
。
利
用

者
か
ら
は
「
待
っ
て
い
た
。
受
取

人
を
同
性
パ
ー
ト
ナ
ー
に
変
更
し

た
い
」「
取
組
に
感
動
し
た
」
と
の

声
が
届
き
好
評
な
ス
タ
ー
ト
だ
っ

た
と
の
こ
と
で
す
。

社
内
で
の
ダ
イ
バ
ー
シ
テ
ィ

　

社
内
で
は
横
断
的
な
ダ
イ
バ
ー

シ
テ
ィ
チ
ー
ム
が
ダ
イ
バ
ー
シ

テ
ィ
に
関
す
る
勉
強
会
の
実
施
や

全
国
の
Ｌ
Ｇ
Ｂ
Ｔ
Ｑ
に
関
す
る
イ

ベ
ン
ト
に
参
加
し
て
い
ま
す
。
昨

同
性
の
パ
ー
ト
ナ
ー
も
受
取
人
に

　

ラ
イ
フ
ネ
ッ
ト
生
命
保
険
が
死

亡
保
険
金
の
受
取
人
の
指
定
範
囲

を
同
性
パ
ー
ト
ナ
ー
に
拡
大
し
た

の
は
、
平
成
27
年
（
2
0
1
5
年
）

11
月
4
日
。
渋
谷
区
が
全
国
初
の

パ
ー
ト
ナ
ー
証
明
書
の
交
付
を
開

始
し
た
11
月
5
日
と
同
時
期
の
ス

タ
ー
ト
で
し
た
。
し
か
し
、「
会
社

と
し
て
は
特
別
革
新
的
な
こ
と
で

は
な
か
っ
た
の
で
す
」
と
関
根
さ

ん
は
話
し
ま
す
。

年
４
月
に
行
わ
れ
た
「
東
京
レ

イ
ン
ボ
ー
ブ
ラ
イ
ド
」
に
も
出
展
。

来
訪
者
に
レ
イ
ン
ボ
ー
の
マ
ス
ク

を
配
り
ま
し
た
。

　

平
成
28
年
（
2
0
1
6
年
）
か

ら
は「
レ
イ
ン
ボ
ー
フ
ォ
ト
プ
ロ
ジ
ェ

ク
ト
」
を
展
開
し
て
い
ま
す
。「
東

京
レ
イ
ン
ボ
ー
プ
ラ
イ
ド
」
等
の
Ｌ

Ｇ
Ｂ
Ｔ
Ｑ
の
イ
ベ
ン
ト
の
ブ
ー
ス
で

写
真
撮
影
を
し
て
く
れ
た
方
一
人
当

た
り
1
0
0
円
を
会
社
が
積
み
立

て
、
そ
れ
で
Ｌ
Ｇ
Ｂ
Ｔ
Ｑ
に
つ
い
て

の
児
童
書
を
購
入
、
全
国
各
地
の

図
書
館
や
学
校
に
贈
っ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
性
別
、
性
的
指
向
、
性

自
認
、
性
表
現
、
国
籍
、
学
歴
不

問
を
含
む
「
採
用
マ
ニ
フ
ェ
ス
ト
」

を
掲
げ
採
用
を
し
て
い
ま
す
。　

　

社
内
外
で
の
多
様
性
を
認
め
る

動
き
は
、「
生
き
や
す
い
・
働
き
や

す
い
」
に
つ
な
が
っ
て
い
ま
す
。

人事総務部長の関根和子さん。「わが社に
は制度はもちろんですが、社員自身が意見
を出してすべての社員が働きやすい環境を
作っていく社内風土があると思います」と
話します。

会社として「東京レインボープライド 2019」プ
ライドパレード＆プライドフェスティバルに参加。
パレードやブース展開で当事者とその支援者が
つながる場を作る。2019 年には31名が参加。

ライフネット生命保険	は LGBTQ	に
関する取組が評価され、	「PRIDE	指
標」で最高評価の「ゴールド」を	7	
年連続受賞。

千代田区男女共同参画センター
MIWでは、LGBTQ当事者やア
ライ（LGBTQを理解し支援をす
る人のこと）に向けて、ありのま
まの自分を受け入れる癒しの場
となることをテーマに年に3回
程度、交流会を開きます。

LGBTQs のための
ほのぼのスポット Rainbow

令和４年度　千代田区男女共同参画センター

エルジービーティーキューズ

レ イ ン ボ ー

Rainbow

LGBTQsのための
ほのぼのスポット

１２月５日(月)

受付開始
から

参加無料

気軽に
ご参加ください！

ご参加の際は、

必ずマスク
の着用を

お願いしま
す

日　時

ファシリテーター

定　員

会　場

申 込 み

岩﨑 德子（いわさき のりこ）さん
(日本女子大学ジェンダー・セクシュアリティ専門相談員）

５名（申込順、初めて参加される方を優先します）

男女共同参画センターＭＩＷミーティングルーム

（千代田区役所１０階）

Ｅメールでお申込みください。氏名（ニックネームも可）、電話番号

（可能な範囲で）、千代田区との関係（在住、在勤、在学、その他）を記載。

※申込みいただいた情報は、今回の受付以外の目的では使用いたしません。

◆ 新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、中止とさせて

　 いただく場合があります。あらかじめご了承ください。

 月    　　日 １１２ 木 14：00～16：00

MIWマスコットキャラクター
みゅうじろう

テーマ どうやって選ぶ？ これからの生き方・キャリア

ほのぼのスポットRainbow は、ありのままの自分を
受け入れる、癒しの場です。ファシリテーターと一緒に、

おしゃべりしながらひと時を過ごしませんか。
ご自分のペースで無理せずご参加ください。

ほのぼのスポットRainbow は、ありのままの自分を
受け入れる、癒しの場です。ファシリテーターと一緒に、

おしゃべりしながらひと時を過ごしませんか。
ご自分のペースで無理せずご参加ください。

ほのぼのスポットRainbow は、ありのままの自分を
受け入れる、癒しの場です。ファシリテーターと一緒に、

おしゃべりしながらひと時を過ごしませんか。
ご自分のペースで無理せずご参加ください。

ほのぼのスポットRainbow は、ありのままの自分を
受け入れる、癒しの場です。ファシリテーターと一緒に、

おしゃべりしながらひと時を過ごしませんか。
ご自分のペースで無理せずご参加ください。

MIWへのメールは
こちらから

20～30代の方におすすめ！

キャリアコンサルタントも

しているファシリテーターと

お話ししませんか？

令和4年度に実施したチラシ

令和４年度MIWは、	LGBTQsの表記を使用。
令和５年から	LGBTQの表記を使用していきます。
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神保町の国際的な映画祭をご存知ですか？ 「東京神田神保町映画祭」はインディペンデントといわれる自主映画のコンペ
ティションを行い、受賞作品を上映し、優れた作品をインターネットで配信。ハンブルグやニューヨークなどの海外の映
画祭でも上映しています。さらに、区内の大学生や小学生に映画の作り方を教えるなど、映画で地域を元気にしています。
しかも、この映画祭を運営しているのは、すべて〈映画と神保町大好き〉のボランティアの方々。実行委員会の皆さんに
お話を伺いました。

東京神田映画祭の実行委員会の皆さん　左から久那斗ひろさん、白石春美さん、仁井原正美ささん、平
野綾子さん。この映画祭の言い出しっぺの事務局総務ディレクターの里みゆきさんが冗談のように言った
「神保町から世界へ」が本当に実現してしまったと実行委員の皆さんは楽しそうに笑って話していました。

本のまちで、映画のまちで
繋がるバトン

「
神
保
町
か
ら
世
界
へ
」の
夢
が
形
に

　
「
実
は
日
本
で
初
め
て
興
行
映

画
が
上
映
さ
れ
た
の
は
神
田
だ
っ

た
の
で
す
」
と
話
し
出
し
た
の
は
、

実
行
委
員
メ
ン
バ
ー
で
映
画
プ

ロ
デ
ュ
ー
サ
ー
の
久
那
斗
ひ
ろ
さ

ん
。
こ
の
神
保
町
で
、
神
保
町
を

愛
し
映
画
を
愛
す
る
メ
ン
バ
ー
が

出
会
っ
て
、平
成
27
年
（
2
0
1
5

年
）に「
東
京
神
田
神
保
町
映
画
祭
」

が
始
ま
り
ま
し
た
。

　

映
画
祭
で
目
指
し
た
こ
と
は
、

イ
ン
デ
ィ
ペ
ン
デ
ン
ト
映
画
（
自

主
映
画
）
作
品
を
神
保
町
か
ら

世
界
へ
発
信
す
る
こ
と
、
そ
し
て
、

映
画
で
の
街
お
こ
し
で
し
た
。

　

上
映
の
機
会
に
恵
ま
れ
な
い
自

主
映
画
を
募
集
し
、
コ
ン
ペ
テ
ィ

シ
ョ
ン
を
実
施
。
受
賞
作
品
を
イ

ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
配
信
し
て
い
ま

す
。
さ
ら
に
そ
の
作
品
を
、
日
本

映
画
を
紹
介
す
る
ド
イ
ツ
の
ハ
ン

ブ
ル
グ
や
シ
カ
ゴ
の
映
画
祭
、
ア

ニ
メ
映
画
専
門
の
ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク

の
ブ
ル
ッ
ク
リ
ン
サ
イ
フ
ァ
イ
映

画
祭
で
も
上
映
し
て
い
ま
す
。

　

こ
の
映
画
祭
の
運
営
は
す
べ
て

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
実
施
さ
れ
て
い

ま
す
。
中
心
に
な
っ
て
い
る
の
が

映
画
プ
ロ
デ
ュ
ー
サ
ー
や
俳
優
な

ど
の
プ
ロ
フ
ェ
ッ
シ
ョ
ナ
ル
と
映

画
好
き
／
神
保
町
大
好
き
の
市
民

10
名
程
と
の
こ
と
で
驚
き
ま
す
。

困
難
と
壁
を
乗
り
越
え

　

自
主
映
画
で
映
画
祭
が
盛
り

上
が
る
か
の
心
配
や
映
画
を
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
で
配
信
す
る
こ
と
へ

の
壁
、
海
外
で
の
上
映
実
現
に
は

困
難
も
あ
り
ま
し
た
。
実
際
、
ハ

ン
ブ
ル
グ
日
本
映
画
祭
で
受
賞

作
品
が
上
映
さ
れ
る
ま
で
に
３

年
か
か
っ
た
と
言
い
ま
す
。
し
か

し
、
直
接
ド
イ
ツ
に
行
っ
て
交
渉
。

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
し
て
い
る
メ
ン

バ
ー
の
熱
意
に
打
た
れ
た
現
地
の

総
領
事
も
協
力
し
て
く
れ
、
実
現

し
ま
し
た
。
今
で
は
、
映
画
祭
に

訪
れ
る
監
督
や
メ
ン
バ
ー
に
、
総

領
事
専
属
コ
ッ
ク
の
料
理
が
振
舞

わ
れ
る
と
の
こ
と
。
海
外
の
映
画

祭
に
は
樋
口
千
代
田
区
長
か
ら
も

特集

2

神保町から世界へ「東京神田神保町映画祭実行委員会」
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メ
ッ
セ
ー
ジ
を
も
ら
い
、
映
画
と

共
に
映
画
の
街
・
神
保
町
が
ア
ピ
ー

ル
さ
れ
て
い
る
と
の
こ
と
で
す
。

応
募
作
品
の
３
分
の
１
が
女
性

　

今
年
の
映
画
祭
へ
の
応
募
は

6
0
0
作
品
ほ
ど
。
Ｓ
Ｆ
、
家
族

に
フ
ォ
ー
カ
ス
し
た
ヒ
ュ
ー
マ
ン

ド
ラ
マ
、
ア
ニ
メ
、
ア
ク
シ
ョ
ン
、

ド
キ
ュ
メ
ン
タ
リ
ー
な
ど
ジ
ャ
ン

ル
は
様
々
で
す
。

　

今
年
の
特
徴
は
、
２
年
前
ま
で

１
割
未
満
だ
っ
た
女
性
の
作
品
が

３
割
以
上
に
増
え
た
こ
と
。

　
「
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
の
普
及
で

T
ikTok

な
ど
で
自
分
の
表
現
を
す

る
女
子
た
ち
が
多
く
な
り
、
映
像

表
現
の
ハ
ー
ド
ル
が
下
が
っ
た
こ

と
」が
背
景
に
あ
る
と
の
こ
と
で
す
。

　

さ
ら
に
、
男
女
の
作
品
内
容
に

そ
れ
ぞ
れ
特
徴
が
あ
る
と
言
い
ま

す
。「
男
性
の
作
品
に
は
ア
ク
シ
ョ

ン
や
暴
力
表
現
が
多
く
、
女
性
は

家
族
や
社
会
性
が
あ
る
テ
ー
マ
が

多
い
」（
平
野
さ
ん
）。「
女
性
た
ち

の
作
品
を
見
る
と
、
い
か
に
男
性

社
会
で
男
性
た
ち
が
勘
違
い
し
て

い
た
か
を
痛
感
し
ま
す
。
こ
れ
ま

で
女
性
た
ち
が
我
慢
し
て
き
た
こ

と
を
今
、
女
性
の
目
線
で
『
や
め

て
』
と
表
現
し
て
い
る
。
こ
う
し

た
女
性
た
ち
の
活
躍
か
ら
日
本
の

映
画
が
変
わ
り
、世
界
標
準
に
な
っ

て
い
く
と
感
じ
る
」（
久
那
斗
さ
ん
）

と
話
さ
れ
ま
し
た
。

小
学
生
と
映
画
作
り
で
地
域
貢
献

　

映
画
で
地
域
貢
献
も
し
て
い
ま

す
。
コ
ロ
ナ
前
、
深
田
晃
司
監
督

が
区
内
の
共
立
女
子
大
の
学
生
に

映
画
の
作
り
方
を
教
え
て
く
れ
、

そ
の
学
生
が
お
茶
の
水
小
学
校
の

５
、６
年
生
に
映
画
の
作
り
方
を
教

え
、「
１
分
間
で
思
い
の
丈
を
表
現

し
て
み
よ
う
」
と
翌
年
取
り
壊
さ

れ
る
校
舎
へ
の
思
い
を
映
画
に
し

た
の
で
す
。
ま
た
、
企
業
も
巻
き

込
ん
で
い
ま
す
。
区
内
の
椅
子
製

造
会
社
に
協
力
し
て
も
ら
い
、
そ

の
シ
ョ
ー
ル
ー
ム
を
映
画
祭
の
会

場
に
し
て
い
ま
す
。

　

映
画
で
新
た
な
文
化
や
新
た
な

層
を
取
り
入
れ
る
こ
と
で
、
地
域

の
意
識
改
革
、
街
お
こ
し
を
し
た

い
と
皆
さ
ん
は
話
し
て
い
ま
し
た
。

実行委員。映画プロデュー
サー。

久那斗ひろさん

実行委員。グラフィック・
WEBデザイナー、漫画家。
HP デザインを担当。

仁井原正美さん

実行委員。映画祭の配信
サイト「東京ヘッズ」ディレ
クター、催事ディレクター。

平野綾子（りょうこ）さん

実行委員長。「神保町応援
隊」の隊長で神保町大好
き人間。

白石春美さん

渡
わたなべあさと

邉安悟監督のコメント：余命宣告を受け黙々と
工場勤務の生活を送る前科者の元プロレスラーと
その同僚がプロレスジムで一人の男に出会う。人
生の複雑な裏通りを歩く3人の日常が少しずつ変
わっていく…。登場する人物たちはいずれも社会
に上手く順応できずに日々を生きている。しかし、
映画の中で舗装されていない道なき道にも堂々と
逸れる彼らの進退に、私ですら時として驚くばか
り。本作のような＂不器用な＂映画をグランプリ
に選出して頂いた映画祭の方々に感謝したい。

◆ 2021年のグランプリ作品◆

「獰猛（どうもう）」

令和 4 年（2022 年）の映画祭は区内企業コトブキシーティング株式会社の協力でこ
の会社のショールームで実施しました。

東京神田神保町映画祭　HP		http://www.jmf.tokyo/
実行委員会企画・原作プロデュース /仁井原まさよしさんの漫画「NANDA	KANDA～神保町から愛を込めて！～」の連載もあります。



8

　

水
道
橋
の
駅
か
ら
３
分
、
本
と

木
製
の
テ
ー
ブ
ル
、
座
り
心
地
の

よ
さ
そ
う
な
椅
子
の
あ
る
空
間
が

広
が
る
梨
の
木
舎
。
代
表
の
羽
田

ゆ
み
子
さ
ん
は
「
出
会
い
を
紡
ぐ
」

出
版
社
と
言
っ
て
い
ま
す
。

　

羽
田
さ
ん
が
出
版
社
を
始
め
た

の
は
昭
和
57
年
（
1
9
8
2
年
）。

ズ
『
教
科
書
に
書
か
れ
な
か
っ
た

戦
争
』
等
の
本
を
送
り
だ
し
て
き

ま
し
た
。
そ
の
後
、
女
性
の
歴
史

や
生
き
方
、
暴
力
か
ら
の
傷
つ
き

と
回
復
、
環
境
問
題
等
を
テ
ー
マ

に
出
版
し
て
い
ま
す
。
そ
の
中
で

羽
田
さ
ん
は
「
本
と
読
者
・
人
々

と
の
間
に
開
か
れ
た
場
所
が
必
要
」

と
思
っ
て
い
た
と
言
い
ま
す
。

リ
ア
ル
に
開
か
れ
た
出
版
社

　

そ
れ
が
形
に
な
っ
た
の
が
平
成

28
年（
2
0
1
6
年
）。
出
版
だ
け

で
な
く
リ
ア
ル
に
人
々
と
出
会
い
、

飲
食
も
交
流
も
で
き
る
「
あ
め
に

て
ぃ
か
ふ
ぇ
」
を
併
設
し
ま
し
た
。

民
法
や
歴
史
問
題
等
を
テ
ー
マ
に

し
た
講
座
「
ア
メ
ニ
テ
ィ
ト
ー
ク
」

も
開
催
し
て
い
ま
す
。
近
く
の
日

大
の
学
生
さ
ん
が
ふ
ら
り
と
参
加

す
る
な
ど
、出
会
い
の
幅
は
広
が
っ

て
い
き
ま
し
た
。

著
者
が
相
棒
に
な
っ
て

　

そ
こ
で
若
い
相
棒
と
し
て
参
加

し
た
の
が
栄
田
千
春
さ
ん
。
栄
田

さ
ん
は
梨
の
木
舎
か
ら
本
を
出
し

た
著
者
で
し
た
。

　
「
こ
こ
に
は
、
様
々
な
人
と
出
会

う
こ
と
で
社
会
的
な
体
験
を
作
り

出
す
場
、
自
分
た
ち
の
手
で
作
り

出
し
て
い
く
喜
び
が
あ
る
」
と
二

人
は
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。
編
集

者
と
著
者
が
一
緒
に
な
り
、
企
画
・

編
集
、
講
座
や
居
場
所
づ
く
り
へ

と
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

日
本
と
ア
ジ
ア
の
歴
史
を
見
直
す

こ
と
に
な
る
『
教
科
書
問
題
』
が

き
っ
か
け
で
し
た
。

　
「
こ
れ
ま
で
取
り
こ
ぼ
さ
れ
て
き

た
日
本
と
ア
ジ
ア
と
の
歴
史
を
一

つ
ひ
と
つ
取
り
上
げ
て
い
き
た
い
」

と
、
ア
ジ
ア
か
ら
の
証
言
や
市
民

運
動
の
声
を
受
け
止
め
、
シ
リ
ー

特集

2

40 年前に、神保町に設立された出版社・梨の木舎（千代田区神田三崎町）。現在は、出版の枠を超えて、飲食もできるブッ
クカフェとして、本と人々がつながる「あめにてぃかふぇ」を併設して出版活動をしています。代表の羽田ゆみ子さ
んと仕事のパートナーの栄田千春さんに伺いました。

街中の居場所のブックカフェ「梨の木舎」

梨の木舎の店内　本とコーヒーと人とが出会う「あめにてぃかふぇ」も併設。カフェで出されるケーキは羽
田さんの手作り。

羽田ゆみ子さん（右）と栄田千春さん（左）。羽田さんが栄田
さんの所属する団体の本を出版したことからのつながり。

梨の木舎での出版記念会の様子。訳者の森川万智子さん（左）
を迎えて。朗読やうたも披露。
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ド
ア
を
開
け
る
と
、
色
と
り
ど

り
の
絵
本
が
い
っ
ぱ
い
。
真
ん
中

に
は
カ
フ
ェ
で
ひ
と
息
つ
け
る
空

間
が
広
が
っ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
ブ
ッ
ク
ハ
ウ
ス
カ
フ
ェ
の

前
身
「
ブ
ッ
ク
ハ
ウ
ス
神
保
町
」

か
ら
の
ス
タ
ッ
フ
茅
野
由
紀
さ
ん

は
、「
神
保
町
の
街
を
絵
本
で
活
性

化
し
た
い
と
の
気
持
ち
で
働
き
始

め
た
」
そ
う
で
す
。

多
様
性
が
キ
ー
ワ
ー
ド

　

平
成
17
年
（
2
0
0
5
年
）
の

開
設
当
時
、
週
末
の
神
保
町
は
ほ

と
ん
ど
店
が
閉
ま
っ
て
い
て
ゴ
ー

ス
ト
タ
ウ
ン
さ
な
が
ら
だ
っ
た
と

言
い
ま
す
。
そ
の
後
、
千
代
田
区

に
子
育
て
世
代
が
増
え
た
こ
と
も

あ
っ
て
か
様
々
な
層
が
来
て
く
れ

る
よ
う
に
な
り
、
今
で
は
、
親
子

連
れ
や
絵
本
好
き
の
方
た
ち
で
週

末
に
ぎ
わ
う
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

ま
す
。
作
家
さ
ん
が
自
作
の
本
を

紹
介
し
た
り
、
コ
ン
サ
ー
ト
、
結

婚
式
の
二
次
会
、
絵
本
婚
活
ま
で

多
様
な
イ
ベ
ン
ト
を
し
て
き
ま
し

た
。
た
ま
た
ま
出
会
っ
た
人
た
ち

か
ら
自
然
発
生
的
に
サ
ー
ク
ル
が

出
来
、
本
が
繋
げ
る
人
の
縁
に
驚

く
、
と
茅
野
さ
ん
は
言
い
ま
す
。

バ
ー
で
の
絵
本
の
読
み
聞
か
せ

　

ま
た
、
お
店
の
奥
に
あ
る
バ
ー

「
リ
リ
パ
ッ
ト
」
で
は
時
折
、
絵

本
の
読
み
聞
か
せ
も
し
て
い
ま
す
。

バ
ー
の
お
客
さ
ま
は
絵
本
目
当
て

で
な
い
方
や
年
配
の
男
性
が
多
い

の
で
す
が
、
意
外
や
そ
こ
で
絵
本

の
良
さ
を
伝
え
る
こ
と
が
で
き
る

と
い
う
の
で
す
。
例
え
ば
、
一
匹

だ
け
色
の
違
う
赤
毛
の
猫
の
絵
本

「
わ
た
し
は
あ
か
ね
こ
」
の
読
み

聞
か
せ
で
は
、
周
り
か
ら
認
め
て

も
ら
え
な
い
な
か
自
分
な
り
の
道

を
進
ん
で
い
く
主
人
公
の
あ
か
ね

こ
に
自
分
の
体
験
を
重
ね
た
大
人

た
ち
が
「
絵
本
っ
て
い
い
も
の
だ
」

と
し
み
じ
み
と
感
じ
入
り
、
絵
本

を
買
っ
て
帰
る
こ
と
も
あ
る
と
か
。

　
「
絵
本
は
年
齢
、
性
別
、
国
籍
、

属
性
、
宗
教
な
ど
も
問
わ
ず
、
誰

で
も
共
に
楽
し
め
る
唯
一
の
ジ
ャ

ン
ル
。
絵
本
そ
の
も
の
が
多
様
性

を
も
っ
て
い
ま
す
。
こ
の
居
場
所

を
こ
れ
か
ら
も
大
切
に
し
た
い
」

と
茅
野
さ
ん
は
話
し
て
い
ま
す
。

　
「
赤
ち
ゃ
ん
に
と
っ
て
居
心
地
の

良
い
場
所
な
ら
大
人
に
と
っ
て
も
良

い
は
ず
」
と
、「
段
差
を
な
く
し
た

ベ
ビ
ー
カ
ー
が
通
れ
る
通
路
、
視

線
を
低
く
し
た
本
棚
、
自
由
に

本
が
読
め
る
ス
ペ
ー
ス
な
ど
、
絵

本
の
本
屋
さ
ん
だ
っ
た
か
ら
こ
そ
、

多
様
性
の
キ
ー
ワ
ー
ド
が
最
初
か

ら
あ
っ
た
の
だ
と
思
い
ま
す
」
と

茅
野
さ
ん
は
話
し
ま
す
。

　

そ
の
後
、
お
店
は
平
成
29
年

（
2
0
1
7
年
）
に
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル

し
て
、
カ
フ
ェ
と
バ
ー
を
併
設
し

ま
し
た
。
飲
食
が
で
き
る
空
間
に

な
り
、
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
や
コ

ン
サ
ー
ト
、
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
等
、

様
々
な
イ
ベ
ン
ト
を
展
開
し
て
い

ブックハウスカフェは、平成 29 年（2017 年）にオープンした神保町唯一の新刊児童書専門店です。絵本・児童書の
販売だけでなく、店内での読み聞かせやコンサート等、様々なイベントもしています。当初からのスタッフの茅野由紀
さんに伺いました。

絵本の読み聞かせ「ブックハウスカフェ」

絵本の読み聞かせ風景。店内にはカフェやギャラリーも併設され、
絵本の原画展や様々なイベントも開かれています。

店内の奥にあるブックバー「リリパット」で絵本の読み聞かせをする
社長の今本義子さん。平日夜８時～11時までのバーは、昼間とは
違う雰囲気です。

茅野由紀さん　ここのお店に関わることになっ
た時、茅野さんは絵本好きではありましたが、
本の流通や書店の経営にはまったくの素人。
「書籍業界のことを知らない人に新しい風を入
れて欲しい」と経営者から言われたと言います。



10

「ちよだをつなげる女性30人」企画発表会を行いました！

区内に住み、働く、多様な女性たちが地域課題を発掘するワークショップ「ちよだをつなげ
る30人」。
今年度は、在勤者である区職員もメンバーに加わって、日頃感じている困りごとや地域課題
を出し合うセッションを重ねました。
最終日の企画発表会には、区長、副区長なども参加し、８チームの活気に満ちたアイデア溢
れるプレゼンテーションが、盛り上がりました。
このつながりをきっかけに、少しずつ活動を始め、キックオフイベントを開催したチームも！

この事業は、
女性の活躍を推進する
ために、令和３年度に

スタートしました！

企画発表会までの

活動の様子は、区の HP に

掲載しています。

ぜひご覧ください！

区の情報が必要な人に的確に届いていない
課題を、区内広報掲示板を撮影してSNSへ
の投稿、デジタル掲示板の設置などで解消
していくことを提案しました。

おもてなしちよだ
知りたい情報ステーション

スナックちよだ

1月20日、年齢性別問わず幅広い層が参
加！お一人でも、ママ役スタッフの声掛け
ですぐに話の中に溶け込める雰囲気です。
次回開催も企画中！

ちよだ 100 万人 One Team

区内在住者と在勤者の相互の交流を生み
出し、「千代田区にいてよかった」と思え
る状態を目指し、交流イベントなどを実施
していきます。

ちよだ　にこにこ子育て隊

昨年12月26日、岩本町ほほえみプラザに
て、ボランティアの方や団体様にもご協力
いただき、『にこにここどもまつり』を開催
しました。今後とも活躍してまいります！

ちよ☆がく

学校と家以外に居場所の選択肢が少ない
中高生の居場所づくりを目指し、バーチャル
上での展開や、区内の大学や企業とも連携
して交流を持つことも検討していきます。

区民の心に文化芸術の灯りをともし、アー
ティスト活動を軸にフラットなコミュニ
ティ作りを目指します。

千代田”週末アーティスト”キャラバン
Weekend Artist Caravan(WAC)

ここから一歩
〜ママの困りごと　カミングアウト〜

子育てに困りごとがある母親のサポート
を目指し、「はばたきプラン」のさらなる充
実、ワンストップですべての対応ができる
コンシェルジュ機能を提案しました。

しょうけいちよだ

区内中小企業の事業をひとつでも多く残
し、女性の活躍の場や雇用の可能性を広
げるため、女性による事業継承の実現を
目指します。

キックオフイベントを開催しました！



色とりどりの
幸せのカタチ

テーマ
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正則学園高等学校花いけ男子部による

花いけ L
ラ イ ブ

IVE パフォーマンス

演劇「りつとにじのたね」
Presented by 演劇集団 LGBTI 東京

MIW 登録団体や区内大学、地域団体の
ブースやワークショップなどを実施！

第10回MIW祭りを開催しました！

記念すべき１０回目を迎えたMIW祭り。MIW 祭りを通してそれぞれの「幸せの
カタチ」について想像し、尊重することの大切さをテーマに開催しました。MIW
登録団体をはじめ、区内大学、地域で活動する団体による様々な催しに、たくさ
んの方々がご参加くださいました。

会場  千代田区役所区民ホール
        男女共同参画センター MIW

◆
大
賞
　
　
　
ナ
ン
サ
ン
さ
ん

絵
日
記
に
　エ
プ
ロ
ン
つ
け
た
　
パ
パ
が
い
る

◆
優
秀
賞
　
　
や
ー
く
ん
さ
ん

性
じ
ゃ
な
く
　前
に
個
を
置
く
　
未
来
地
図

◆
準
優
秀
賞
　
と
み
ー
さ
ん

選
ぶ
自
由
　私
の
名
字
と
　
こ
れ
か
ら
も

男女共同参画
川柳コンテスト

授賞式

令和4年9月30日（金）▶10月1日（土）

お
め
で
と
う

優秀賞のやーくんさん

Smile研究会

コーチングのコーナー
では、悩みを話せて
スッキリ！

法政大学
ボランティアセンター
学生スタッフ（VSP）

ホームヘルパー
全国連絡会

大人も子どもも一緒に
ボッチャを楽しみました

はじめての手話体験で
盛り上がる皆さん



MIWインフォメーション

　

日
本
橋
川

北
の
丸
公
園

靖国通り

至市ヶ谷

6番出口4番出口

至神保町

九段下駅
4番出口内

堀
通
り

かがやき
プラザ

　　　（ミュウ）

千代田区役所

首
都
高
速

至竹橋

至飯田橋

 九段下駅

千代田区役所10階

12
■編集 ・発行　千代田区男女共同参画センター 　■印刷 （株）　 教文堂　■発行日　令和 5年 3月31日

■編集後記
MIW通信をご覧いただきありがとうございます。今号の特集は大使館や
区内企業、書店、区内で様々な活動をしている方たち、どれも千代田区な
らではの幅広く多様な内容となっています。「男女共同参画」というと難
しく感じてしまうかもしれませんが、より身近なテーマに触れながら面白
そう、知りたいと思える情報をMIWから発信していけたらと思います。
ぜひ区役所 10階のMIWにも足を向けていただけたら嬉しいです。（Y）

（「暮らし・手続き」▶「男女平等・人権」▶男女共同参画センター MIW　
からお入りください）

所在地	 〒102-8688　東京都千代田区九段南 1-2-1　千代田区役所 10階
交通機関	 東京メトロ東西線、半蔵門線、都営地下鉄新宿線　「九段下」駅下車、徒歩 5分
開館時間	 月曜日～金曜日 午前 9時～午後 9時　土曜日 午前 9時～午後 5時
休館日	 日曜日、祝日、年末年始
T E L	 03-5211-8845／相談予約受付 03-5211-4316　　F A X　 03-5211-8846
Eメール	 miw@city.chiyoda.tokyo.jp　　　 Facebook @chiyoda.miw
U R L	 https://www.city.chiyoda.lg.jp 　

→

MIW講座情
報等をお送り
します。
メールマガジ
ンの登録はこ
ちらへ

→

メールはこちらから

みなさまからの
MIW 通信への感想、
MIWへのご意見など
お待ちしています。

MIW

1998年
MIW誕生

MIW では、性別にとらわれることなく、その個性と
能力を発揮できる社会の実現に向けた講座や講演会
を実施しています。テーマは生き方、子育て、ワーク・
ライフ・バランス、心やからだの健康など様々です。
MIW の最新イベント情報は『広報千代田』、ホーム
ページ、メールマガジン、SNS から発信しています。
ご参加お待ちしています！

区内企業、学校、保育園・幼稚園などで出前形式
の講座を実施します。MIW までご連絡ください。

【講座テーマ例】
▪  職場のハラスメント（セクハラ、

パワハラ、マタハラ等）対策
▪  ワーク・ライフ・バランス
▪   LGBTQ の基礎知識
▪  デート DV 予防
▪   メディアリテラシー向上（SNS、

インターネットの使い方）
※そのほかのテーマについてもお気軽にご相談ください。

夫婦やパートナー、家族との関係、人間関係、子
育て、働き方、ハラスメント、性に関する事、性
暴力、犯罪被害など、困っていることがあったら、
一人で悩まずご相談ください。
予約制です。（区内在住、在勤、在学の方対象）
▪ 一般相談、法律相談、LGBTQ 相談　
　 予約専用電話：03-5211-4316
　 （詳しくは HP をご覧ください）

MIW 情報ライブラリには男女共同参画社会づく
りに関する資料が充実しています。生き方、仕事、
ジェンダー、家族、からだ、子育て、介護など、テー

マ別にまとまっていますの
で、目的の資料が見つけや
すくなっています。
お探しの資料が見つからな
いときは、お気軽にスタッ
フにお声掛けください。図
書、雑誌、DVD などは千
代田区立図書館貸出券で借
りられます。

MIW は、男女共同参画（ワーク・ライフ・バラン
ス、女性活躍、LGBTQ など）をテーマに活動する団
体・グループを登録団体として、活動を支援しています。
MIW ミーティングルームやグループロッカーの貸出、区
と共催し、事業を行う機会の提供などをしています。

【登録要件】
▪   活動目的：男女共同参画社会に資すること
▪   代表者：区内在住・在勤・在学のいずれか
▪   構成員：区内在住・在勤・在学を主な構成員と

した 5 人以上の団体
▪   その他：MIW 祭り、MIW 事業に参加すること

MIW で活動する団体を
募集しています　

MIW

1998年
MIW誕生

MIW講座 MIW情報ライブラリ

出前講座

MIW相談室

困っている
ことがあったら
一人で悩まず

ご相談ください
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